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市
で
は
、
市
民
の
皆
さ
ん
に
財
政
状
況
を
知
っ
て
い
た
だ
く

た
め
、
毎
年
６
月
と
12
月
に
財
政
事
情
を
公
表
し
て
い
ま
す
。

今
回
は
、
令
和
６
年
度
の
決
算
の
状
況
に
つ
い
て
お
知
ら
せ

し
ま
す
。

決
算
と
は
、
１
年
間
に
皆
さ
ん
が
納
め
ら
れ
た
市
税
や
国
・

府
か
ら
の
補
助
金
な
ど
が
ど
れ
く
ら
い
入
っ
て
き
て
、
ど
の
よ

う
に
使
っ
た
か
と
い
う
結
果
報
告
で
す
。

決算
状況

松
原
市
の
財
政

令
和
６
年
度
一
般
会
計
決
算
を
家
計
に
置
き
換
え
て
み
ま
し
た
。

〈
決
算
額
を
10
万
分
の
1
に
縮
小
し
、
端
数
を
調
整
し
て
い
ま
す
。〉

※（
　
　
）内
の
金
額
は
、
前
年
度
か
ら
の
増
減
額

　歳入の内訳を構成比順に見ま
すと、国・府支出金が約191.3
億円（35.3％）、市税が約148.9
億円（27.5％）、地方交付税が
約102.6億円（19.0％）となっ
ています。
　市税や使用料、手数料など、
松原市が自主的に得ることがで
きる収入である自主財源は約
179.4億円となっており、自主
財源のさらなる確保に向け、新
たなまちづくりによる企業誘致
や雇用促進、子育て環境の充実、
移住・定住に向けた施策に取り
組んでいます。

　歳出の内訳を構成比順
に見ますと、福祉関連
に使われる民生費が約
297.9億円（56.0 ％）と
なっており、5割以上を
占めています。
　次に市役所の運営など
に使われる総務費で約
62.1億円（11.7％）、小
中学校や運動場の運営管
理などに使われる教育費
で約42.7億円（8.0％）と
なっています。

総務費
住民票申請・
広報広聴などに

約5.3万円

衛生費
地域保健・
ごみ処理などに

約2.7万円

土木費
公園・道路
などに

約2.7万円

市民１人当たりに
使われた額の内訳

翌月への繰越分 （収入）541,380円 − （支出）532,350円 = 9,030円
人　件　費…市役所で働く職員の給料や議員の報酬など
扶　助　費…�高齢者や障がい者、子育て世帯などの生活をサポートする

ためのお金
公　債　費…市が借り入れたお金の返済金

物　件　費…�光熱水費や文具などの購入費、事務機器のリース代など
繰　出　金…特別会計に対して一般会計が負担するお金
投資的経費…�公共施設の整備費や、自動車など高額な備品の購入にかかる

お金

食費（人件費）�� 74,470円（���� � 3,420円)

医療費や学費（扶助費） 207,140円（�� � � 9,970円)

ローンの返済（公債費） 37,940円（△�� � �470円)

光熱水費など雑費（物件費） 57,570円（� � � � 4,430円)

子どもへの仕送り（繰出金） 60,500円（　���1,130円)

家の改修、車の購入（投資的経費） 28,240円（　���6,670円)

その他（補助費等、積立金など） 66,490円（　���2,430円)

合　計 532,350円（   27,580円）

支 出

給料（市税） 148,910円（△��1,160円）

パート収入（使用料および手数料など）7,640円（△��� � �10円）

親からの仕送り
（国・府支出金、地方交付税など） 337,430円（����18,350円）

資産運用収入など（財産収入） 1,960円（△��1,020円）

預金の取崩し（繰入金） 1,990円（　��1,580円）

先月残ったお金（繰越金） 10,240円（�������460円）

ローンの借り入れ（市債） 24,570円（　��5,630円）

その他（寄附金、諸収入など） 8,640円（　���2,540円）

合　計 541,380円（ 26,370円）

収 入

市税…市民の皆さんが納める
市民税や固定資産税など
国・府支出金…特定の事業の
ために国・府が交付するお金
地方交付税…どの地域でも一定
の行政サービスが受けられるよ
う国が交付するお金
市債…大きな事業を行うための
銀行などからの借入金

用 語 解 説

令和６年度決算額

	 541億3,784万5千円
令和５年度決算額	 515億91万9千円

市民１人当たりの
市税負担額

12万8,326円

令和６年度決算額

	 532億3,548万5千円
令和５年度決算額	 504億7,697万1千円

市民１人当たりに
使われた額

45万8,757円

各項目についての計数は表
示単位未満を四捨五入した
ため、合計と一致しない場
合があります。

令
和
６
年
度
一
般
会
計
※
（

　
　）
内
は
構
成
比

【

　
　】
内
は
前
年
度
増
減
率

松
原
市
の
決
算
を

「
家
計
」に
例
え
る
と
？

100
億円

200
億円

300
億円

400
億円

500
億円

民生費

総務費

その他

教育費

衛生費

土木費

297億8,908万4千円
（56.0%）【2.8%】

62億768万6千円
（11.7%）【31.8%】

31億1,083万4千円
（5.8%）【4.9%】
42億7,325万4千円
（8.0%）【13.9%】

30億7,579万2千円
（5.8%）【△20.7%】

67億7,883万6千円
（12.7%）【9.3%】

固定資産税 60.7億円
個人市民税 54.7億円
都市計画税 12.9億円
たばこ税 9.7億円
法人市民税 8.7億円
軽自動車税 2.2億円

［内訳］

148億9,136万6千円
（27.5%）【△0.8%】

191億2,843万8千円
（35.3%）【4.9%】

100
億円

200
億円

300
億円

400
億円

500
億円

102億5,991万5千円
（19.0%）【1.7%】

24億5,690万円
（4.5%）【29.7%】

74億122万6千円
（13.7%）【17.9%】

市税

国・府支出金

地方交付税

その他

市債

歳
入
５
４
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億
３
７
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万
５
千
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歳
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２
億
３
５
４
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万
５
千
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民生費

総務費

その他

教育費

衛生費

土木費

297億8,908万4千円
（56.0%）【2.8%】

62億768万6千円
（11.7%）【31.8%】

31億1,083万4千円
（5.8%）【4.9%】
42億7,325万4千円
（8.0%）【13.9%】

30億7,579万2千円
（5.8%）【△20.7%】

67億7,883万6千円
（12.7%）【9.3%】

固定資産税 60.7億円
個人市民税 54.7億円
都市計画税 12.9億円
たばこ税 9.7億円
法人市民税 8.7億円
軽自動車税 2.2億円

［内訳］

148億9,136万6千円
（27.5%）【△0.8%】

191億2,843万8千円
（35.3%）【4.9%】
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億円

102億5,991万5千円
（19.0%）【1.7%】

24億5,690万円
（4.5%）【29.7%】

74億122万6千円
（13.7%）【17.9%】

市税

国・府支出金

地方交付税

その他

市債
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入
５
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５
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億
３
５
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万
５
千
円

民生費
高齢者や障がい者・
子どもなどの福祉に

約25.7万円

教育費
学校教育や
生涯学習などに

約3.7万円

黒
字
決
算
と
な
り
ま
し
た

令
和
６
年
度
の
一
般
会
計
の
決
算
額
は
、
歳
入
が
5
4
1
億

3
7
8
4
万
5
千
円
、
歳
出
が
5
3
2
億
3
5
4
8
万
5
千
円
で
、

歳
入
歳
出
差
引
で
あ
る
形
式
収
支
は
9
億
2
3
6
万
円
の
黒
字
と
な

り
、
形
式
収
支
か
ら
翌
年
度
に
繰
越
す
べ
き
財
源
1
6
4
8
万
3
千

円
を
差
し
引
い
た
実
質
収
支
で
も
8
億
8
5
8
7
万
7
千
円
の
黒
字

と
な
っ
て
い
ま
す
。

歳
出
で
は
、
物
価
高
騰
へ
の
対
策
と
し
て
、
お
米
の
全
世
帯
配
布

や
、
臨
時
プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
事
業
、
学
校
給
食
無
償
化
の
継
続

の
ほ
か
、
低
所
得
者
支
援
臨
時
給
付
金
や
非
課
税
世
帯
支
援
臨
時
給

付
金
な
ど
、
市
民
生
活
を
支
え
る
施
策
に
加
え
、
新
た
な
認
定
こ
ど

も
園
の
建
設
や
す
べ
て
の
市
立
中
学
校
の
体
育
館
へ
の
空
調
設
置
な

ど
、
子
育
て
や
教
育
環
境
の
充
実
に
取
り
組
み
ま
し
た
。

歳
入
で
は
、
市
税
に
お
い
て
新
築
家
屋
の
増
加
な
ど
に
よ
り
、
固

定
資
産
税
が
増
加
し
た
ほ
か
、
景
気
の
回
復
な
ど
に
よ
り
法
人
市
民

税
で
増
加
し
た
も
の
の
、
定
額
減
税
に
伴
う
個
人
市
民
税
の
減
少
に

よ
り
、
市
税
全
体
で
は
減
少
と
な
り
ま
し
た
が
、
地
方
特
例
交
付
金

を
含
め
た
金
額
で
は
増
加
と
な
り
、
地
方
交
付
税
に
お
い
て
も
増
加

し
た
こ
と
か
ら
、
実
質
収
支
に
お
い
て
黒
字
を
堅
持
す
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。

▼
問
合
せ

財
政
課（
☎
３
３
４
・
１
５
５
０
代
表
）

歳入歳出 令和６年度

特集
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松原市の
健全度は?

決算状況 会計別歳入歳出決算・松原市の財政状況

実質赤字比率
一般会計などの赤字の割合

連結実質赤字比率
全会計における赤字の割合

実質公債費比率
実質的な借入金返済額の割合

将来負担比率
現在の実質的な負担額の割合

資金不足比率
各公営企業の資金不足額の割合

令和６年度決算に基づいて算定した

財政健全化判断比率

令和６年度会計別歳入歳出決算
会計区分 歳　入 歳　出 差　引 翌年度へ繰り越すべき財源 実質収支

一般会計 541億3,784万5千円 532億3,548万5千円 9億236万円 1,648万3千円 8億8,587万7千円

特
別
会
計

国 民 健 康 保 険 129億4,693万3千円 137億3,817万7千円 △7億9,124万4千円 0 △7億9,124万4千円

介 護 保 険 147億6,555万7千円 145億5,259万7千円 2億1,296万円 0 2億1,296万円

後期高齢者医療 23億8,404万8千円 23億1,092万7千円 7,312万1千円 0 7,312万1千円

財 産 区 15億4,314万8千円 2,805万3千円 15億1,509万5千円 0 15億1,509万5千円

合　計 857億7,753万1千円 838億6,523万9千円 19億1,229万2千円 1,648万3千円 18億9,580万9千円

令和６年度決算額 令和７年度現計予算額
収入済額 支出済額 差引 前年度繰越金を含む

水道
事業

収益的収支
（税抜き） 23億7,652万9千円 20億9,657万1千円 2億7,995万8千円

収入 21億3,058万4千円

支出 22億4,477万6千円

資本的収支 1億4,930万1千円 6億3,612万7千円 △4億8,682万6千円
収入 5,690万円

支出 8億2,490万円

下水道
事業

収益的収支
（税抜き） 34億3,905万7千円 34億6,422万円 △2,516万3千円

収入 34億1,842万4千円

支出 35億8,923万5千円

資本的収支 23億3,563万7千円 39億9,300万5千円 △16億5,736万8千円
収入 25億6,128万円

支出 41億5,646万円

土地開発
公社

収益的収支 2,400万7千円 2,386万7千円 14万円
収入 1億4,213万3千円

支出 1億4,162万6千円

資本的収支 15億7,599万9千円 17億500万3千円 △1億2,900万4千円
収入 26億9,321万円

支出 28億187万7千円

　令和６年度の決算を基に自治体の財政の健全度を示す全国共通の指標、「財政
健全化判断比率」を算出しました。本市は、いずれの指標も早期健全化基準を
下回っており、健全財政を堅持しています。

松原市の財政状況

財政健全 財政悪化

松原市

松原市

松原市

11.94％

16.94％

25％

350％

20％

早期健全化基準

松原市
2.1％

負担比率
なし

昨年度
10.4％➡

改善したでっ！

2.1%
昨年度
2.4％ ➡

改善したでっ！

松原市

健 全 早期健全化団体 財政再生団体

令和６年度の主な取り組み

■松原市移住定住促進補助
（市内で新生活を始める新入学生、新社会人
及び新婚夫婦への補助金） 113,442千円

■松原市地域活性化事業（大阪・関西万博関連）
119,431千円

169,149千円
■中学校体育館への空調設置

53,080千円
■市制施行70周年記念事業

3,579千円
■セーフコミュニティ推進事業

■消防情報システム整備事業
（大阪市と消防指令業務の共同運用に向けたシステム整備）

236,437千円■セーフスクール推進事業 5,887千円

■三宅地区土地区画整理事業
180,910千円

331,979千円

234,248千円202,377千円

■学校給食の無償化
（小中学校給食を無償化）

■松原市
　物価高騰対策等
　緊急支援事業
（市内全世帯へお米を配布）

■臨時プレミアム付	 	
商品券事業
（プレミアム率30％又は40％分の		
商品券を発行）

20％

30％

35％

財政再生基準

■定額減税調整給付金支給事業	 808,507千円

※充当可能財源等が将来負担額を上回ったことから、将来負担比率はなしとなりました。

物
価
高
騰
対
策
関
連
事
業

■（仮称）北認定こども園建設事業
（�ひだまりこども園の建設）　

1,169,243千円

赤字なし!!

赤字なし!!

負担比率なし

各企業資金不足なし

市独自

市独自

市独自

　令和７年４月１日から９月
30日までの一般会計予算執行
状況（歳入・歳出額や、市民一
人当たりが負担した主な税金、
市債の残高など）については、
市ホームページにおいて掲載
しています。下記ＱＲコード
からご覧ください。

令和７年度
予算執行状況

財政事情の
公表
▼

財政状況の
見える化
▼



07 06

直通電話の記載のない部署・閉庁時は市役所代表　☎334－1550
環境業務課　☎332－8483

市民協働課　☎337－3103
危機管理課　☎337－3151
産業振興課　☎337－3112

市役所は12月27日㈯から
1月4日㈰まで休みです年末年始のお知らせのお知らせ

◆年末の引き取りは、12月30日㈫まで、年始は1月5日㈪から行います。
※なお、市役所への持ち込みは、年末・年始の休みの間も宿直室で受け付けてい
ます。
▶問合せ　環境予防課

●亡くなった犬・猫
　及び小動物は

●ごみの収集日程
◆資源ごみ（缶･ビン･ペットボトル・プラスチック製容器包
装・古紙）年末は12月31日㈬まで、年始は1月5日㈪から「収
集日程カレンダー」どおり収集します。
◎缶･びん･ペットボトル…12月31日㈬から1月4日㈰まで休み。
1月1日㈷・2日㈮の収集地区は、12月27日㈯に収集します。
◎プラスチック製容器包装…12月31日㈬から1月4日㈰まで
休み。
◎古紙…1月1日㈷から1月6日㈫まで休み。
◆廃家電収集
1月1日㈷から1月4日㈰まで休み。
▶問合せ　環境業務課（別所9丁目1－6）

可
燃
ご
み

収集は、1月1日㈷から1月4日㈰まで休み

不
燃
物
・
粗
大
ご
み

不燃物・粗大ごみ受付センターの受け付けは、
12月30日㈫から1月4日㈰まで休み
固定電話からは☎0120－053－489
携帯電話からは☎072－335－8055

収集は、12月31日㈬から1月4日㈰まで休み

●病気やけがをしたら 小児科診療　12月30日㈫～ 1月3日㈯
◆松原市小児休日急病診療事業
受付　午前9時30分～ 11時30分、午後1時～ 4時
松原徳洲会病院
☎334－3400 天美東7丁目13－26
◆南河内北部広域小児急病診療事業
受付　午後5時30分～ 9時30分
診療　午後6時～ 10時
羽曳野市立保健センター 2階
☎072－956－1000　羽曳野市誉田4丁目2－3
◆救急安心センターおおさか
（医療機関案内・救急医療相談窓口）
「相談員」「看護師」が医師の支援体制のもと24時間・
365日受付
☎#7119(携帯電話・プッシュ回線固定電話のみ）
☎06－6582－7119（固定電話（IP・ダイヤル回線
など））

内科・外科診療　午前10時～午後5時

12月30日㈫ 内科
外科

阪南中央病院　☎333－2100
南新町3丁目3－28

12月31日㈬ 内科
外科

松原徳洲会病院　☎334－3400
天美東7丁目13－26

1月1日㈷ 内科
外科

明治橋病院　☎334－8558
三宅西1丁目358－3

1月2日㈮ 内科
外科

阪南中央病院　☎333－2100
南新町3丁目3－28

1月3日㈯ 内科
外科

松原徳洲会病院　☎334－3400
天美東7丁目13－26

保険証や医療証が必要

施設名 12月 1月
◆市役所一般業務 27日㈯から 4日㈰まで
◆はーとビュー (人権交流センター )　◆総合福
祉会館　◆読書の森(松原図書館) ◆市民体育館
◆市民道夢館　◆文化会館　◆ふるさとぴあプラザ
◆城連寺コミュニティセンター　◆松原南コミュ
ニティセンター　◆各公民館　◆ゆめニティプラザ
◆各運動広場　◆三宅東公園　◆おくさま印スケ
ボーパーク　◆各老人福祉センター　◆まつばら
テラス（輝）

29日㈪から 3日㈯まで

◆撤去自転車保管所 29日㈪から 4日㈰まで
◆各図書館（読書の森(松原図書館)を除く） 29日㈪から 5日㈪まで
◆スポーツパークまつばら 31日㈬から 3日㈯まで
◆自転車駐車場 1日㈷～3日㈯

　各施設の休館・休務期間中、
皆さんにはご不便をおかけし
ますが、間違いのないようご
注意ください。
なお、出生・死亡・婚姻など
戸籍の届け出は、年末・年始
の休みの間も、市役所西出入
り口宿直室で受け付けしてい
ます。

●施設の休館・休務日

　陸上自衛隊中部方面総監部 総監 遠藤充陸将に令
和7年度陸上自衛隊ヘリコプターによる着陸訓練及
び物資輸送訓練（10月8日実施）の御礼とともに、実
施報告を行い、引き続き訓練実施などの協力を依頼
しました。
　なお、今回の訓練は、セーフコミュニティ災害時
の安全対策委員会、松原トラック協議会、協力団体
として、松原危機管理協議会、（一社）全日本ヒュー
マンサポート、（株）全日本警備保障の皆さんとの協
働により実施しました。

●問合せ　危機管理課

陸上自衛隊中部方面総監部を訪問

韓国 金海（キムヘ）市と友好都市協定を締結しました！

●問合せ　市民協働課

　市と包括連携協定を結んでいるイオンタウン
内のイオンフードスタイル松原店では、10月7
日より高齢者が、安心してゆっくりと会計がで
きる「スローレジ」を設置し、スローショッピン
グサポーターが常駐し対応していただいており
ます。
　本市と協働した「スローレジ」運動の取り組み
は、市内で初めての試みとなります。
　市民の皆さんが安心してお買い物ができるよ
う、この取り組みを市内に広めていきます。

市内初！市と協働で取り組む
スローレジ運動！

●問合せ　産業振興課

　本年2月に、「国際安全都市相互交流に関する合意書」を
交わし、かねてより安全分野において交流している韓国金
海市と交流を深めていくことを目的に、友好都市協定を
11月13日に締結しました。
　この協定では、行政・経済・教育・文化芸術・観光など
さまざまな分野において継続的な交流を維持すること、相
互発展のための積極的な協力を図っていくことを掲げてい
ます。
　今後、それぞれの市で開催されるイベントなどへの協力
をはじめ、さまざまな分野において有意義な交流を促進し
ていきます。

▲友好都市協定署名の様子

▲左から、アン・ソンファン議長、ホン・テヨン市長、
澤井宏文市長、河内徹議長

　金海市は、朝鮮半島の東南端に位置する人口約55
万人、面積463.36㎢の都市で、セーフコミュニティ
活動を強く推進しており、今回2度目のセーフコミュ
ニティ国際認証を取得しました。
　友好都市協定締結式と同日に、金海市国際安全都
市再認証記念式典が行われました。

金海市とは
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直通電話の記載のない部署・閉庁時は市役所代表　☎334－1550
観光・シティプロモーション課　☎337－3129

09

地域保健課　☎337－3125　☎337－3126
子育て支援課　☎337－3118

子
ど
も
の
こ
と
を

一
人
で
考
え
込
ま
な
い
で
相
談
し
よ
う
！

　
子
ど
も
の
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も
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ど
、
育
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で
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か
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ま
た
、
自
分
自
身
の
育
児
が
虐
待
に

な
っ
て
し
ま
っ
て
い
る
の
で
は
な
い
か
と

不
安
に
思
っ
た
り
、
あ
な
た
の
周
り
で
、

行
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過
ぎ
た
「
し
つ
け
」
だ
と
思
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る

様
子
や
子
ど
も
が
一
人
で
い
る
姿
を
見
か

け
た
り
、
子
ど
も
を
怒
る
声
や
子
ど
も
の

泣
き
声
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り
す
る
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と
で
、「
こ
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て
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待
な
の
か
な
」
と
思
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あ
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ま
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？

　
子
ど
も
の
こ
と
で
不
安
に
思
っ
て
い
る

こ
と
、
相
談
し
た
い
こ
と
が
あ
れ
ば
、
一

人
で
考
え
込
ま
な
い
で
左
記
の
相
談
機
関

へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

令和10年度に就学する児童を対象に5歳児健康診査が始まります！本市独自

　本市では、子どもの心身の発達や健康状態を確認し、
安心して就学を迎えることができるよう「5歳児健康
診査」を実施します。
　発達や生活習慣などについて専門職と一緒に確認
し、子育てに関する不安や悩みを相談できる機会です。
　健診日の約3週間前に案内通知を送付しますので、
忘れず受診しましょう。
　ご都合により、健診を受けることができない場合は
必ずご連絡ください。日程の変更も可能です。
●場　　所　市立保健センター
●受付時間　案内通知に記載

●松原市家庭児童相談室
　（☎337－3118）
●富田林子ども家庭センター
　（☎0721－25－1172）
●子ども家庭センター
　（夜間・休日虐待通告専用電話）
　（☎072－295－8737）
●児童相談所（虐待かもと思ったら）
　（☎189番へ（24時間対応））

連絡先

▼
問
合
せ　
子
育
て
支
援
課

令和7年度対象者
健診日 対象児

令和8年1月13日㈫ 令和3年4月2日～4月8日生まれ
令和8年1月27日㈫ 令和3年4月9日～4月15日生まれ
令和8年2月10日㈫ 令和3年4月16日～ 4月23日生まれ
令和8年2月24日㈫ 令和3年4月24日～ 4月30日生まれ
令和8年3月10日㈫ 令和3年5月1日～5月8日生まれ
令和8年3月17日㈫ 令和3年5月9日～5月15日生まれ

●問合せ　地域保健課

　大阪・関西万博にも出店した「共創おにぎ
り企画」から共に事業を実施してきた山口県
長門市の観光情報について紹介します。
　長門市は、本州の最西北端に位置し、北長
門海岸国定公園に指定される美しい日本海
の風景が広がる「青海島」や、海に向かって
連なる赤い鳥居の絶景が有名な「元乃隅神
社」などがある自然豊かなまちです。
　養鶏業が盛んな地域でもあり、「日本6大や
きとりタウン」に名を連ね、毎年やきとり祭
りが開催される「やきとりの聖地」としても
知られています。
　また、長門湯本温泉をはじめ5つの温泉地が
あり「長門五名湯」と呼ばれていることから、絶
景・美食・温泉が楽しめる観光地となっています。
　ふるさと納税にも力を入れていて、たくさ

んの魅力ある商
品があります。
そんな長門市の
人気があるふる
さと納税返礼品
を紹介します。

共創おにぎり企画を共に実施した
山口県長門市の魅力を紹介します

●問合せ　観光・シティプロモーション課

天然記念物「黒柏鶏」から誕生した山口
県初のオリジナル地鶏。旨味が濃く、
ジューシーな肉質の栄養価
の高い地鶏です。共創おに
ぎりの具材にも採用されて
います！

長州黒かしわ長州黒かしわ

山口県のフグは「ふく＝福」とされ縁起
の良い食べ物としても大人気。季節の
贈り物やお祝い、晴れの日
などに日本海で手塩にかけ
て育てられたとらふぐはい
かがでしょうか。

天然とらふぐ天然とらふぐ

長門市には、そぞろ歩きが楽しめる温泉
街が広がる「長門湯本温泉」、山間の湯治
場「俵山温泉」、海の絶景を楽しむ「油谷
湾温泉」など風情も効能も異なる5つの温
泉郷があります。対象の宿泊
施設で利用できる「ながと共
通宿泊券」も好評です。

ながと共通宿泊券ながと共通宿泊券

大阪・関西
万博

にも出店

お役立ち情報 電子版！
まつばら子育てネット

▲市民まつりでの啓発活動の様子

犬の飼い主は
散歩マナーを守りましょう

・犬のフンによって道路や公園などの公共の場
所や他人の敷地を汚さないようにしましょう！
排泄したフンは、必ず飼い主が持ち帰りましょ
う。路上や自分の家の前にフンが落ちているの
は気持ちのいいことではありません。散歩に出
るときは必ず処理袋などを持ち歩き、絶対に放
置したままにしないでください。
・尿もにおいや汚れが残らないよう十分配慮し
ましょう。
・吠え・噛み癖をつけないようにしましょう。
・外出時は必ずリードをつけましょう。
・犬のとっさの行動
に対応できるよう、
特に大型犬などは
しっかりと犬をコ
ントロールできる
人が散歩を行いま
しょう。

12月は地球温暖化防止月間です
～ウォームビズで快適なエコライフ～

　冬はエアコンなどの暖房器具により電気代が増えや
すい時期です。「ウォームビズ」を心がけることで、暖
房器具の使用を抑えつつ、快適なエコライフを送るこ
とができます。

●問合せ　環境予防課

【ウォームビズ　衣・食・住のポイント】
衣 ： 「三つの首（手首・足首・首）」を温めましょう
食 ： あたたかい飲み物や鍋料理などで、体の中か
ら温めましょう
住 ： 断熱フィルムや厚手のカーテンなどで、窓か
ら熱が逃げないように工夫しましょう

※冬の家の室温は「 20℃」が目安です。20℃を下
回るときは、無理せず暖房器具を使いましょう。

●問合せ　環境予防課

松原市内の子育て関係のイベントや、
市役所の手続き、相談窓口などの情報を
分かりやすく掲載しています。
右記QRコードからご覧ください。



直通電話の記載のない部署・閉庁時は市役所代表　☎334－1550
高齢介護課（高齢支援係）　☎337－3113
保険年金課（保険係）　☎337－3123

令和七年度

文 化の日の表彰文化の日の表彰
　自治、福祉民生、消防・防犯、教育文化など、松原市の発展に貢献いただいた皆さんに表彰状及び
感謝状を贈呈する「松原市表彰式並びに松原市教育委員会表彰式」が、松原商工会議所で行われました。
　受賞されたのは次の皆さんです（敬称略、順不同）。
●問合せ　秘書課、教育政策課

松原市表彰
表彰状受賞者

、

【自治功労者】
●自治振興会役員　
　菊井恵子　鈴木賴子　武田治
　田中泰昭　藤野喜嗣　松本悟
●固定資産評価審査委員
　藤田毅　山口英則
●人権啓発推進協議会役員
　家口敬子
●都市計画審議会委員
　泉本信彦　西本真弓
●空家等対策協議会委員
　石﨑勇　磯部隆志　大伴富美男
　田中みさ子
【福祉民生功労者】
●歯科医師会役員
　小渕富美子
●薬剤師会役員
　松本すみよ
●食生活改善推進協議会役員
　二川正江　山口節子
●社会福祉団体役員
　沖本惠巳子　是枝英恵　米山惠
●保護司会役員
　奥村美智子
●更生保護女性会役員
　菱田たよ子　三重松清子
●民生委員児童委員
　池本曉美　太田照代　大塚智子
　岡田環　數井誠子　北野茂子
　工藤桃代　久堀雅清　小栂大樹
　島田堅司　白川香代　鈴木淳美
　田中由美子　土井充弘　西田育弘
　福田里子　福田千代子　松村優儀
　宮本幸男　森田千鶴子
●赤十字奉仕団役員
　北田茂　木村英雄　京極修二
　黒田正博　多田清隆　辻岡次郎
　藤條正一　林秀隆　平井好夫
　松野武　山植髙志　山本和美

●福祉委員会役員
　近藤守髙　長谷川菜穂子　藤江文江
【消防・防犯功労者】
●防犯委員
　奥野豊　金田賢一　北田茂
　熊谷伸康　仲里久仁夫　村中三祥
●阿保第三町会自主防災委員会
　吉村盛善
●立部住宅自治会防災部
　藤原一之
●消防団員
　坂野友基　永田正人
●火災予防協会
　浅田英明　伊藤政義　尾形實
　小川明久　富田真次　堀川顕広
●婦人防火クラブ連合会
　工藤桃代　髙田惠子　長谷川菜穂子
　三木眞理子　宮本扶美枝
●青色防犯パトロール隊員
　山中祥生
【教育文化功労者】
●青少年指導員
　井澤孝　塩野正浩　福永美恵
　矢田俊一
●スポーツ振興会役員
　大塚正弘　大庭賢一　田中直幸
　鞆津正則
●あめんぼテープライブラリー
　岸野静江
●文化連盟役員
　吉村睦子
●体育協会役員
　平井文徳
●卓球連盟役員
　原田賀代
●バトミントン協会役員
　堀口寛文
●グラウンド・ゴルフ協会役員
　常藤美代子
●ゲートボール協会役員
　有福孝一
●野外活動連盟役員
　寺内武士

●空手道連盟役員
　新屋政樹
●個人
　浅野陽菜　浅野優人　荒岡壮真
　飯山壱斗　石橋幸　石原悠生
　市山翔大　犬塚莉帆　井上源市
　入江旺介　入江陽太　岩﨑海斗
　岩瀬智咲　上村昇馳　浦田空
　岡小陽　沖田義貫　奥村拓海
　小澤鴻介　小田奏　越智煌翼
　織谷孝司　加埜日奈太　木村優月
　工藤紫苑　権丈若葉　小谷一生
　小橋太陽　小濵海聖　坂口碧希
　坂口桜希　坂口雪月　柴田真子
　柴村倭　島根くるみ　菖蒲龍生
　鈴木雛子　田頭魁斗　田中晃誠
　田中廣　田村陽菜　次井彪能
　津田萌咲　津埜伶奈　 田美咲
　手束一太　寺山知沙　友林渉
　永金歩羽　中嶋萌香　永　誠
　野瀬翔也　濱中咲希　林昴貴
　林潤希　林将義　播本咲人
　樋上大地　平山健二　藤　凱成
　藤原悠璃　松田唯澄　松津明希
　松濤明冬　松本巌二　松本三汰
　松本翔泰　松本健三　松本珠里
　松本怜華　南秀之輔　見村圭登
　宮田将吾　盛田有輝　森本心絆
　森本陽真　山本湊　弓削義雄
　横田颯人　吉村尚己　脇阪香凜
　和田拓実　和田なつき
●団体
　阪南大学サッカー部
【市政協力者関係】
●元 自治振興会役員
　坂部行隆　長野君代　保地洋志
●善行
　家口弘子　池本保　奥野一枝
　勢力秋利　竹葉國和　寺嶋サツキ
　長井和夫　濱田良子　林和広
　藤元喜子　益田千里　桝田正興
　森下衣代

●寄付者
　株式会社青木松風庵　井上敏子
　岡田弘子　株式会社三高産業
　株式会社甲南アセット
　セキセイ株式会社
　株式会社クリエイトリンク
　第一生命保険株式会社
●個人
　赤瀬健心　浅野颯太　赤津結
　井内啓士朗　石田玲子　井上弘
　今田若那　岩城滉佑　岩﨑凛乃
　岩下久美子　上垣凜人　上田淳子
　上村莉子　江河鈴
　Ebegbune Chibuzo Japhet
　大田拓真　大庭千幸　岡田和歩
　岡原彩月　岡村みづき　岡本真治
　奥野秀真　奥村航汰　尾畑琴美
　尾畑結月　笠原夢　風本采弥
　加埜陽希心　川津百音　川原田陽和
　北野智士　北野翔己
　北山アフィラック　木戸宏　倉橋慶
　倉畑志帆　倉本樹　河野由良
　小坂るみ子　小松蒼尉　小山芹菜
　小山晴魁　小山海皇　坂本彰
　阪本楓太　椎名明鈴　鹿岡空蒼
　七條明　杉原陽人　杉原結愛
　杉原結人　瀬川佳子　曽田静雄

教育委員会表彰
表彰状受賞者

●PTA協議会
　田淵卓也　松實陽子
●文化財保護審議会
　有坂道子
●松原北小学校区スポーツ振興会
　田中謙史
●松原東小学校区スポーツ振興会
　谷奥恒斗
●松原南小学校区スポーツ振興会
　中嶋英之
●市民図書館協議会
　藤野寛之　田崎由佳　永田拓治
【教育功労者（学校保健関係）（個人）】
●医師会
　穂積正俊
●歯科医師会
　河村忠成　島田光人

　髙橋和代　髙橋優花　高見悠聖
　高見綾　竹之内早苗　竹村達也
　田中一葉　田中輝　田中美羽
　田村京子　田村悠真　竹生一晴
　千原瑠渉　辻岡輝　辻野晃平
　寺坂航汰　冨田麻貴　仲川駆流
　中沢賜希　長濱圭子　長濱啓作
　中村誠仁　貞永葵生　西岡竜聖
　西野敏文　服部香久耶　濱本凪咲
　原田加代　日紫喜柚香　平井瞬
　平井傳子　深見昌弘　福田春穂
　藤井陸斗　舩﨑愛華　松井隼希
　松﨑洋也　松下朔真　松野真太郎
　松本遼汰　南口辰揮　村井希人
　村川欽思　元田心美　森本清司
　山内星　山内琉音　山崎循子
　山道美紗子　吉井菜々実　　田安里
　吉田一期　吉田温香　渡邊希星
　Nwankwo Chinedu Godswill

【教育功労者（社会教育関係）（個人）】
●青少年指導員協議会
　岩村良信

マツトクポイントの
申し込みサポートをご利用ください

松原市介護予防支援きらり活動アプリ
新規導入サポートを行います

　令和7年4月以降に国民健康保険の特定健診を受診された人
に、3,000円相当分のマツトクポイント（WAON又はdポイン
ト）をプレゼントするキャンペーンを実施しています。
　令和7年度分の受け付けは令和8年1月31日㈯までとなり、次
の通り申し込みサポートを行います。
申し込みサポート（申し込みサポートのみの利用も可能です）

　申し込みには以下のものが必要となります。詳細は、下記QR
コードよりご確認ください。
申し込みサポートに必要なもの
①スマートフォン（持っている人）
②マイナンバーカード
③メールアドレス（普段使いのものなど）
④WAON：WAONカード裏面記載の数字（「6900」から始まる
16桁）
d払い：dポイントクラブ番号（12桁）、d払い番号（13
桁）
※当日、アプリを活用してサポートします。

●問合せ　保険年金課

　アプリを使ってみたいと思っている人、気に
なっている人に内容の説明及び導入のサポートを
行います。
　また、アプリをすでにお持ちの人には主な機能
について説明する他、質問にもお答えします。

●問合せ　高齢介護課

とき ところ
12月2日㈫

午前10時～
11時30分

市役所1階
エスカレーター下

12月9日㈫
12月16日㈫
12月23日㈫

参加者には、100ポイントプレゼント！参加者には、100ポイントプレゼント！

65歳以上で市内在住の介護保険に加入
している人

●対　象 とき ところ

令和8年1月14日㈬ 午前10時～午後1時 集団健診会場
（市立保健センター）

みなさんのご参加、
お待ちしております！

1011

▲市民憲章を朗読する松原第七中学校二年生の
　柴田希さん（左）、阪井璃音さん（右）
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【時】とき　【所】ところ　【内】内容　【講】講師　【対】対象　【定】定員　【￥】費用　【保】保育　【備】備考　
【申】申込み　【問】問合せ　【主】主催　【後】後援　費用・対象の記載がないものは無料・誰でも可

※点字広報及び声の広報をご希望の方は観光・シティプロモーション課までお問い合わせください。

直通電話の記載のない部署・閉庁時は市役所代表　☎334－1550
高齢介護課（高齢支援係）　☎337－3113

障害福祉課　☎337－3115　総合福祉会館　☎336－0805
教職員課　☎337－3132

健

ガ

康

イ ド

「何かドキドキする?!
それ心房細動かもしれません」

　高齢化の日本で増加している心房細動。患者数は約
130万人といわれていますが、無症状の人を含めると
もっといるかもしれません。心臓は右心房と呼ばれる
部屋から出る規則的な電気信号によって動いています。
　心房細動になると電気信号が不規則に震えて、脈
の乱れ、動悸、めまいなどが起こります。約4割の
人が無症状で、直接の死因にはなりませんが、厄介
なのが脳梗塞や心不全の原因となることです。心房
細動がない人と比べると脳梗塞が約5倍、心不全が
約4倍起こりやすくなります。心房内が不規則に震
え続け、血液がよどむと血栓ができやすくなり、で
きた血栓が心臓を飛び出して脳に運ばれると、脳の
血管を詰まらせて脳梗塞を引き起こします。
　血液をサラサラにする薬を内服して血栓をできにく
くする必要があります。また、脈が速い状態（1分間
に100回程度）が長く続くと、心臓の機能が低下して
全身に十分な血液が送り出せずに心不全を引き起こし
ます。一番の原因は加齢で、高血圧、糖尿病、アル
コールやカフェインの過剰摂取の人も要注意です。
　治療法は血液をサラサラにする薬を服用するほか、
症状に応じて様々な治療法があります。「何かドキド
キする」と感じたら、早めに医師にご相談ください。

宮髙医院（松ヶ丘3丁目）
院長　宮髙昌

た
め
に
な
る
食
生
活
の
話

【
時
】【
所
】令
和
8
年
1
月
7
日
㈬
つ
る
か

め
苑
、
1
月
13
日
㈫
新
町
福
寿
苑
、
1
月

15
日
㈭
恵
寿
苑
、
1
月
22
日
㈭
高
見
苑
、

1
月
27
日
㈫
天
美
荘
、
2
月
5
日
㈭
弁
天

苑
、
2
月
24
日
㈫
松
寿
苑
、
2
月
26
日
㈭

松
南
苑
、
い
ず
れ
も
午
後
1
時
30
分
〜
２

時
30
分【
内
】栄
養
士
に
よ
る
低
栄
養
予

防
の
話【
対
】60
歳
以
上
の
市
民【
定
】先

着
30
人【
問
】松
原
市
社
会
福
祉
協
議
会

（
☎
３
３
3
・
０
２
９
４
）

〈無料〉HIV・梅毒即日検査(梅毒
検査はHIV検査と同時に行う場
合は無料)、精神保健福祉相談
員・精神科医などによるこころ
の健康相談、医療機関に関する
相談 〈有料〉水質検査、腸内細菌
検査、ぎょう虫卵検査【備】日時・
費用など詳細はホームページを
ご覧になるか、問い合わ
せください。【問】☎072
－955－4181（代表）

藤井寺保健所からのお知らせ 骨
粗
し
ょ
う
症
検
診
の
ご
案
内

【
時
】令
和
8
年
1
月
16
日
㈮
・
3
月
23
日

㈪【
所
】市
立
保
健
セ
ン
タ
ー
【
対
】満

40
・
45
・
50
・
55
・
60
・
65
・
70
歳
の
女

性【
申
】【
問
】地
域
保
健
課
（
定
員
に
な
り

次
第
締
切
）

地域保健課　☎337－3125　☎337－3126

野菜たっぷり料理は「まったら愛っ娘～松原育ち～」で検索！
毎月市ホームページでも配信中！

食事バランスガイド
http://www.maff.go.jp/j/
balance_guide/

材料（４人分）むきえび２００ｇ、チンゲン菜2株、絹豆腐2丁、しょうが
２片、Ａ（だし汁３００ｍｌ、しょうゆ・みりん各大さじ１と１/３）、片栗粉
大さじ１と１/３、わさび適宜
作り方
①むきえびは背わたを取り除き、塩・片栗粉（分量外）を加えてもみ込む。
水洗いし、水気をよく拭く。チンゲン菜は葉の部分２ｃｍ長さに切り、茎
の部分は幅１ｃｍ、長さ４ｃｍに切る。豆腐は水切りし、２ｃｍ角に切る。
しょうがは皮をむき、千切りにする。片栗粉は同量の水で溶いておく。
②鍋にＡとしょうがを入れ火にかけ沸騰したら、豆腐とえびを入れて中火に
する。えびの色が変わったら、チンゲン菜の茎を入れ１分３０秒ほど煮たら葉
を入れ、しんなりしたら水溶き片栗粉を加え、とろみがついたら火を止める。
③器に盛り、お好みでわさびを添える。

【問】地域保健課

ヘルスメイト
（松原市食生活改善推進員）

がおすすめ!
えびと豆腐のあんかけ 【食事バランスガイド】

副菜1SV　主菜3SV

油を使わない、ヘルシーな料理です。むき
えびは下処理をすることで臭みが取れプ
リッとした食感になります。このひと手間
でぐんと美味しくなりますよ！

今月のポイント

令
和
7
年
度　
第
3
期
生
を
募
集

障
害
者
筋
力
ア
ッ
プ

　
　
　
　
　

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
教
室

  　
運
動
指
導
員(

ト
レ
ー
ナ
ー)

付
き
添
い

で
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
機
器
を
使
っ
た
筋
力

ア
ッ
プ
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
開
催
し
ま
す
。

理
学
療
法
士
や
作
業
療
法
士
に
よ
る
専
門

的
な
ア
ド
バ
イ
ス
や
相
談
も
受
け
ら
れ
ま

す
。
活
力
あ
ふ
れ
る
日
常
生
活
を
送
る
こ

と
が
で
き
る
よ
う
に
、
ケ
ガ
を
し
な
い
力

強
い
体
作
り
を
目
指
し
、
楽
し
く
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
し
ま
せ
ん
か
。

【
時
】令
和
8
年
1
月
10
日
〜
3
月
28
日
の

毎
週
土
曜
日
（
全
12
回
）
A
班
午
後
1
時

〜
2
時
30
分
B
班
午
後
3
時
〜
4
時
30

分
【
所
】総
合
福
祉
会
館【
対
】市
内
在
住

の
65
歳
未
満
（
昭
和
35
年
1
月
12
日
生
ま

れ
以
降
）の
障
害
者
手
帳（
身
体
・
療
育
・

精
神
）
所
持
者
。
※
介
護
保
険
第
2
号
被

保
険
者
の
人
は
要
介
護
認
定
1
、
ま
た
は

要
支
援
1
・
2
の
人
。
※
健
康
状
態
に
よ

り
主
治
医
の
意
見
書
を
提
出
し
て
も
ら
う

必
要
が
あ
り
、
結
果
的
に
申
し
込
み
の
受

け
付
け
が
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

【
定
】A
班
、
B
班
と
も
各
5
人
※
申
し
込

み
多
数
の
場
合
は
抽
選
。【
申
】【
問
】12
月

1
日
㈪
〜
12
日
㈮
に
、
障
害
福
祉
課
ま
た

は
総
合
福
祉
会
館
へ
。
※
郵
送
で
の
申
し

込
み
も
可
能
で
す
。

小
・
中
学
校
の
新
１
年
生
に

　
　
就
学
通
知
書
を
送
付
し
ま
す

令
和
8
年
４
月
に
、
小
・
中
学
校
へ
入
学

す
る
児
童
・
生
徒
の
保
護
者
に
、
入
学
す
る

学
校
名
、
入
学
式
の
日
程
な
ど
を
記
載
し
た

「
就
学
通
知
書
」を
12
月
中
旬
か
ら
送
付
し
ま

す
。
就
学
通
知
書
は
、
小
学
校
は
入
学
説
明

会
、
中
学
校
は
入
学
式
の
際
に
学
校
へ
提
出

す
る
も
の
で
す
。
大
切
に
保
管
し
て
お
い
て

く
だ
さ
い
。
ま
た
、
お
手
元
に
届
か
な
い
場

合
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　
転
出
や
転
居
な
ど
に
よ
り
就
学
指
定
校

が
変
更
に
な
る
場
合
は
、
で
き
る
だ
け
早

め
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
国
立
・

府
立
及
び
私
立
の
小
・
中
学
校
に
就
学
す

る
場
合
は
手
続
き
が
必
要
で
す
。
入
学
す

る
学
校
の
入
学
許
可
書
と
就
学
通
知
書
を

教
職
員
課
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

●
新
小
学
１
年
生
の
就
学
通
知

【
対
】市
に
住
民
登
録
し
、
平
成
31
年
４
月
２

日
〜
令
和
2
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
児
童

※
外
国
籍
の
児
童
で
、
市
立
小
学
校
へ
の

就
学
を
希
望
す
る
場
合
は
教
職
員
課
へ
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。

●
新
中
学
１
年
生
の
就
学
通
知

各
小
学
校
を
通
じ
て
渡
し
ま
す
。

【
問
】教
職
員
課

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
講
座受

講
生
募
集
！

　
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
基
本
的
な
使
い
方

か
ら
、
ア
プ
リ
の
イ
ン
ス
ト
ー
ル
方
法
や

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
使
い
方
な
ど
を
学
べ

る
講
座
を
開
催
し
ま
す
。
ご
自
分
の
ス

マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
（
ス

マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
お
持
ち
で
な
い
人
に
は

貸
し
出
し
も
行
っ
て
い
ま
す
）。
詳
細
は
、

左
記
Q
R
コ
ー
ド
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

【
時
】12
月
11
日
〜
令
和
8
年
2
月
19
日
の

毎
月
第
2
・
4
木
曜
日
①
午
前
11
時
〜
②

午
後
1
時
45
分
〜
③
午
後
3
時
〜
（
１
講

座
１
時
間
）【
所
】ま
つ
ば
ら
テ
ラ
ス
（
輝
）

【
定
】各
10
人【
問
】高
齢
介
護
課

福
祉

教
育

健
康

税

労
働

人
権

保
険
・
年
金
ま
ち
づ
く
り

安
全

そ
の
他

子
育
て

イ
ベ
ン
ト
・

講
座

ス
ポ
ー
ツ

図
書
館

地
域
交
流

イ
ベ
ン
ト

ガ
イ
ド

広 告 募 集 中
広報まつばらには、広告を掲載しています。掲載のお問い合わせは、

広告代理店 合同会社IM 総合企画（☎072－275－5449）
広告代理店　株式会社ジチタイアド（☎092－716－1401）
広告代理店　株式会社宣成社（☎06－6222－6888）　　　
広告代理店　株式会社ウィット（☎072－668－3275）　　　まで。
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直通電話の記載のない部署・閉庁時は市役所代表　☎334－1550
納税課　☎337－3122

課税課（固定資産税係）　☎337－3121

【時】とき　【所】ところ　【内】内容　【講】講師　【対】対象　【定】定員　【￥】費用　【保】保育　【備】備考　
【申】申込み　【問】問合せ　【主】主催　【後】後援　費用・対象の記載がないものは無料・誰でも可

課税課（市民税係）　☎337－3120

市
税
の
納
付
は
納
期
限
ま
で
に

市
・
府
民
税
、
森
林
環
境
税
（
普
通
徴

収
分
）
第
4
期
分
の
納
期
限
は
12
月
22
日

㈪
で
す
。
お
忘
れ
の
な
い
よ
う
納
期
限
ま

で
に
納
付
し
て
く
だ
さ
い
。
納
期
限
を
過

ぎ
ま
す
と
延
滞
金
が
加
算
さ
れ
ま
す
の
で

ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
市
税
の
納
付
は
口
座
振
替
が
便

利
で
す
。
ま
た
、金
融
機
関
や
コ
ン
ビ
ニ
、

ス
マ
ホ
決
済
で
も
ご
納
付
い
た
だ
け
ま

す
。
詳
細
は
下
記
Q
R
コ
ー

ド
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

【
問
】納
税
課

償
却
資
産
の
申
告
に
つ
い
て

　
償
却
資
産
と
は
、
工
場
や
商
店
な
ど
を

営
ん
で
い
る
個
人
ま
た
は
法
人
が
所
有
す

る
事
業
用
の
資
産
（
構
築
物
、
機
械
、
装

置
、
工
具
、
器
具
・
備
品
な
ど
）で
す
。

　
令
和
8
年
１
月
１
日
現
在
で
償
却
資
産

を
所
有
し
て
い
る
人
は
申
告
し
て
く
だ
さ

い
（
税
務
署
へ
の
申
告
と
は
別
に
市
に
対

し
て
も
申
告
義
務
が
あ
り
ま
す
）。
償
却

資
産
の
対
象
と
な
る
も
の
は
左
記
Q
R

コ
ー
ド
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

【
対
】令
和
8
年
１
月
１
日
現
在
、
市
内
で
事

業
を
営
ん
で
い
る
、
も
し
く
は
事
業
用
の
償

却
資
産
を
貸
し
付
け
て
い
る
個
人
ま
た
は
法

人【
申
】令
和
8
年
2
月
2
日
㈪
ま
で
※
期
限

間
近
は
窓
口
が
大
変
混
雑
し
ま
す
の
で
お
早

め
に
申
告
し
て
く
だ
さ
い
。【
問
】

課
税
課（
固
定
資
産
税
係
）

　令和7年中に住宅を建て替えのために取り
壊し、令和8年1月1日現在において新たな住
宅が建築中で一定の要件を満たす土地につ
いては、所有者の申告に基づき税額の軽減措
置が適用されます。この措置を受けるために
は申告が必要です。詳細は課税課までお問い
合わせください。
●住宅用地の申告および家屋の届出
　住宅用地には固定資産税・都市計画税の課
税標準の特例措置があり、税負担が軽減さ
れます。この特例措置を正しく適用するため
に、住宅用地については「住宅用地等申告書」
による申告をしていただくことになってい
ます。次の①～④の場合は申告が必要です。
① 住宅用地を新たに取得した場合
② 住宅用地の地積を変更した場合
③ 住宅用地以外の土地を住宅用地に変更し
た場合
④ 住宅用地の全部または一部をそれ以外の
用途に変更した場合
　また、未登記家屋の新築、増築、取り壊し、
用途変更、所有権移転をされた場合も届け出
をしてください。
※登記されている場合は届け出は不要です。
【問】課税課（固定資産税係）

住宅建て替え中の土地の申告令和8年度個人市・府民税から適用される税制改正のお知らせ

〇給与所得控除の見直し
・給与所得者に適用される給与所得控除について、最低保証額が10万円引き上げられ、55万円から65万円
に変更されます。

【問】課税課（市民税係）

給与等の収入金額 給与所得控除額
改正後 改正前

162万5千円以下
65万円

55万円
162万5千円超　180万円以下 収入金額×40%－10万円
180万円超　190万円以下 収入金額×30%＋8万円190万円超　360万円以下

改正なし360万円超　660万円以下 収入金額×20%＋44万円
660万円超　850万円以下 収入金額×10%＋110万円

850万円超 195万円（上限）

〇各種扶養控除等に係る所得要件額の引き上げ
・各種扶養控除等の適用を受ける場合における所得要件額が10万円引き上げられます。

〇特定親族特別控除の創設
・19歳以上23歳未満の親族（特定親族）で合計所得金額が58万円超123万円以下の者を扶養している人は、
新たに以下の金額の控除を受けられるようになります。

扶養親族等の区分 所得要件額（収入が給与だけの場合の収入金額）
改正後 改正前

「同一生計配偶者」
「扶養親族」

「ひとり親の生計をーにする子」
58万円以下

（123万円以下）
48万円以下

（103万円以下）
「配偶者特別控除」の
対象となる配偶者

58万円超133万円以下
（123万円超201万5,999円以下）

48万円超133万円以下
（103万円超201万5,999円以下）

勤労学生 85万円以下
（150万円以下）

75万円以下
（130万円以下）

特定親族の合計所得金額（収入が給与だけの場合の収入金額） 特定親族特別控除額
58万円超　95万円以下（123万円超　160万円以下） 45万円
95万円超　100万円以下（160万円超　165万円以下） 41万円
100万円超　105万円以下（165万円超　170万円以下） 31万円
105万円超　110万円以下（170万円超　175万円以下） 21万円
110万円超　115万円以下（175万円超　180万円以下） 11万円
115万円超　120万円以下（180万円超　185万円以下） 6万円
120万円超　123万円以下（185万円超　188万円以下） 3万円

　今年度は、市役所において「税理士による
給与・年金所得に関する確定申告相談会」を
実施予定です。詳細は広報まつばら１月号で
お知らせします。
　なお、昨年度まで「まつばらテラス（輝）」で
行っていた「税理士による給与・年金所得者の
ための無料還付申告会場」は実施いたしません。

八尾税務署からのお知らせ 【問】八尾税務署（☎072-992-1251　自動音声ガイダンスで案内）

令和7年分確定申告のお知らせ
～確定申告書を八尾税務署の会場で作成される人へ～

　令和8年2月6日㈮までは完全予約制となります。事前予約せずに
来署された場合は対応することができませんのでご注意ください。
【電話予約】12月5日㈮から上記の連絡先で受付を開始します。
【オンライン事前予約（LINE）】12月下旬から受付を開始します。
　なお、会場は大変混雑しますので、e-Taxでの申
告をご利用ください。詳細は国税庁ホームページ（右
記QRコード）をご覧ください。

税理士による給与・年金所得者のための
無料還付申告会場をご利用されていた人へ

福
祉

教
育

健
康

税

労
働

人
権

保
険
・
年
金
ま
ち
づ
く
り

安
全

そ
の
他

子
育
て

イ
ベ
ン
ト
・

講
座

ス
ポ
ー
ツ

図
書
館

地
域
交
流

イ
ベ
ン
ト

ガ
イ
ド

広 告 募 集 中
広報まつばらには、広告を掲載しています。掲載のお問い合わせは、

広告代理店 合同会社IM 総合企画（☎072－275－5449）
広告代理店　株式会社ジチタイアド（☎092－716－1401）
広告代理店　株式会社宣成社（☎06－6222－6888）　　　
広告代理店　株式会社ウィット（☎072－668－3275）　　　まで。

広 告 募 集 中
広報まつばらには、広告を掲載しています。掲載のお問い合わせは、

広告代理店 合同会社IM 総合企画（☎072－275－5449）
広告代理店　株式会社ジチタイアド（☎092－716－1401）
広告代理店　株式会社宣成社（☎06－6222－6888）　　　
広告代理店　株式会社ウィット（☎072－668－3275）　　　まで。
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【時】とき　【所】ところ　【内】内容　【講】講師　【対】対象　【定】定員　【￥】費用　【保】保育　【備】備考　
【申】申込み　【問】問合せ　【主】主催　【後】後援　費用・対象の記載がないものは無料・誰でも可

消防署　☎332－3104
消防本部総務課　☎332－3302

直通電話の記載のない部署・閉庁時は市役所代表　☎334－1550
産業振興課　☎337－3112 人権交流室　☎337－3101

保険年金課（保険係）　☎337－3123
医療支援課　☎337－3114

12
月
4
日
〜
10
日
は「
人
権
週
間
」

　
国
際
連
合
は
世
界
人
権
宣
言
の
採
択
を

記
念
し
て
、
採
択
日
の
12
月
10
日
を
「
人

権
デ
ー
」
と
定
め
、
加
盟
国
に
対
し
、
人

権
擁
護
活
動
を
推
進
す
る
た
め
の
諸
行
事

を
行
う
よ
う
要
請
し
て
い
ま
す
。

「消防出初式」開催
令和8年1月11日㈰午前10時～

　年頭にあたり、無火災・無災害を祈念するとと
もに、安心・安全に暮らせるまちづくりを目指し、
令和8年松原市消防出初式を大和川西運動広場で開
催します。なお、駐車場は台数に限りがあります
ので、徒歩・自転車でのご来場にご協力ください。
　また、荒天の場合や運動広場のグラウンド状況
が悪い時は、式典のみ消防本部４階体力錬成室で
行います。
【問】消防本部総務課

　避難生活注目される災害関連死。避難生活では
体力が落ちるため、感染症や血栓症によって亡く
なってしまう事があります。そんな怖い災害関連
死の中で一番多く発生しているのが、誤嚥性肺炎
を中心とした肺炎です。誤嚥性肺炎は食べ物やだ
液などが、食道ではなく誤って気道に入り、だ液
に含まれる口の中の細菌が肺に流れ込んで炎症を
起こして発症します。食べ物をきちんと飲み込む
嚥下機能を維持するためには喉の筋肉を維持する
事が大切です。いつもより大きな声を意識して、
『おはようございます』の挨拶をすることも、喉の
筋肉の維持に繋がります。加えて、お口の清潔を
保つために、非常用持ち出し袋に液体ハミガキや
入れ歯の洗浄剤なども忘れずに用意しましょう。
【問】松原防災士会（☎050－7116－1712）

挨拶からはじめる防災

松原防災士会ホームページ
もご覧ください

松原防災士会 検索

救急安心センターおおさか救急安心センターおおさか

24時間・365日病院案内　看護師が
医師の支援体制のもと救急医療相談※
案内・相談は無料（通話料は必要）
【問】消防署

　突然の病気やけがで救急車を呼ぶか
迷ったら、まず下記までお問い合わせ
ください。

#7119または#7119または
☎06－6582－7119☎06－6582－7119

フ
ォ
ー
ク
リ
フ
ト
運
転
技
能
講
習

受
講
生
募
集

【
時
】令
和
８
年
1
月
16
日
㈮
〜
3
月
11
日

㈬
※
開
講
日
程
に
つ
い
て
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ（
左
記
Q
R
コ
ー
ド
）
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。【
所
】近
鉄
自
動
車
学
校（
東
新
町
１

丁
目
17
ー
36
）【
対
】市
内
在
住
の
求
職
中
の

人
で
、
講
座
修
了
後
、
そ
の
知
識
・
技
能

を
生
か
し
た
職
業
に
就
く
こ
と
を
希
望
す

る
人（
学
生
と
就
労
中
の
人
は
除
く
、
欠

席
さ
れ
る
と
修
了
条
件
を
満
た
さ
な
い
の

で
、
修
了
証
明
書
は
交
付
さ
れ
ま
せ
ん
）。

【
定
】8
人
※
申
し
込
み
多
数
の
場
合
は
抽

選
。【
￥
】無
料（
交
通
費
は
自
己
負
担
）【
申
】

12
月
24
日
㈬
ま
で【
問
】産
業

振
興
課

年
金
事
務
所
の
閉
所
日
に
つ
い
て

天
王
寺
年
金
事
務
所
は
12
月
27
日
㈯
〜

令
和
8
年
1
月
4
日
㈰
は
休
み
で
す
。

【
問
】天
王
寺
年
金
事
務
所（
☎
06
・
６
７

７
２
・
7
５
３
１
）

　
本
市
で
は
、
人
権
の
大
切
さ
を
考
え
る

様
々
な
企
画
と
し
て
9
月
よ
り「
ひ
ゅ
ー

ま
ん
フ
ェ
ス
タ
」を
開
催
し
て
お
り
ま
す
。

　
ま
た
、
人
権
を
尊
重
し
合
え
る
社
会
の

実
現
を
め
ざ
す
た
め
、
12
月
4
日
㈭
〜
10

日
㈬
（
人
権
デ
ー
）
ま
で
の
「
人
権
週
間
」

の
期
間
中
、
市
役
所
と
市
内
の
駅
に
啓
発

旗
を
設
置
し
ま
す
。
こ
の
機
会
に
一
緒
に

人
権
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

【
問
】人
権
交
流
室

医
療
費
通
知
の
発
送
に
つ
い
て

　
国
民
健
康
保
険
の
加
入
世
帯
へ
医
療
費

負
担
の
仕
組
み
や
健
康
へ
の
認
識
を
深
め

て
い
た
だ
く
た
め
、
世
帯
全
員
の
医
療
費

な
ど
を
記
載
し
た
通
知
を
年
6
回
送
付
し

て
い
ま
す
。
医
療
費
控
除
の
申
告
に
も
活

用
で
き
ま
す
。
※
医
療
機
関
な
ど
か
ら
の

請
求
が
遅
れ
て
い
る
場
合
は
記
載
さ
れ
な

い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

【
問
】保
険
年
金
課

柔道整復、はり、きゅう、あん摩・マッサージのかかりかた
国民健康保険・後期高齢者医療制度にご加入の皆さんへ

　整骨院や接骨院で柔道整復師による施術を受ける場合
や、はり、きゅう、あん摩・マッサージを受ける場合、
健康保険を適用できるケースは限られています。
①柔道整復師の施術を受けるときの注意
　単なる肩こり、筋肉疲労などに対する施術は保険の対
象にならず、全額自己負担になります。
②医師が必要と認めた、はり、きゅう、あん摩・マッ
サージの施術を受けるときの注意
・保険の適用には、あらかじめ医師の発行した同意書ま
たは診断書が必要です。
・単に疲労回復や慰安を目的としたものや、疾病予防の
ためのマッサージなどは保険の対象とならず、全額自己

負担になります。
・保険医療機関（病院、診療所など）で同じ対象疾患の治
療を受けている間は、はり、きゅう施術を受けても保険
の対象にはなりません。
※柔道整復などの施術を受けられたときは、医療費控除
の対象となりますので、必ず領収書を受け取りましょう。
※柔道整復師などが患者に代わって保険請求を行うことが認
められているため、自己負担を支払うことで施術を受けるこ
とができます。施術を受けたときには、「療養費支給申請書」
の施術内容などを確認し、署名または押印してください。
【問】保険年金課、医療支援課、大阪府後期高齢者医療広
域連合 給付課（☎06－4790－2031）

耐震関連補助金（診断、改修、除却、ブロック塀等の撤去・新設）について
　市では、建築物等の耐震化促進を図るための補助制度があります。本年度の申請の受付は
12月末までとなっておりますので、申請をご検討をされておられる人はお急ぎください。ま
た、完了報告書の提出期限は申請年度の3月15日となっております。期限を過ぎると補助対象
外となります。
　各補助金の交付には、一定の要件がありますので、必ず事前にお問い合わせください。なお、
交付決定前に工事に着手された場合は、補助できませんのでご注意ください。詳
細は、市ホームページ（右記QRコード）をご覧ください。
【問】まちづくり推進課

福
祉

教
育

健
康

税

労
働

人
権

保
険
・
年
金
ま
ち
づ
く
り

安
全

そ
の
他

子
育
て

イ
ベ
ン
ト
・

講
座

ス
ポ
ー
ツ

図
書
館

地
域
交
流

イ
ベ
ン
ト

ガ
イ
ド

広 告 募 集 中
広報まつばらには、広告を掲載しています。掲載のお問い合わせは、

広告代理店 合同会社IM 総合企画（☎072－275－5449）
広告代理店　株式会社ジチタイアド（☎092－716－1401）
広告代理店　株式会社宣成社（☎06－6222－6888）　　　
広告代理店　株式会社ウィット（☎072－668－3275）　　　まで。

広 告 募 集 中
広報まつばらには、広告を掲載しています。掲載のお問い合わせは、

広告代理店 合同会社IM 総合企画（☎072－275－5449）
広告代理店　株式会社ジチタイアド（☎092－716－1401）
広告代理店　株式会社宣成社（☎06－6222－6888）　　　
広告代理店　株式会社ウィット（☎072－668－3275）　　　まで。
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窓口課　☎337－3111
地域保健課　☎337－3125　☎337－3126

はーとビュー　☎332－5705

【時】とき　【所】ところ　【内】内容　【講】講師　【対】対象　【定】定員　【￥】費用　【保】保育　【備】備考　
【申】申込み　【問】問合せ　【主】主催　【後】後援　費用・対象の記載がないものは無料・誰でも可

12
月
の
休
日
窓
口
開
庁
日

【
時
】12
月
20
日
㈯
午
前
9
時
〜
正
午【
取

扱
業
務
】次
の
交
付
業
務
の
み
①
住
民
票

（
広
域
交
付
は
除
く
）②
戸
籍
に
関
す
る
証

明
書
・
戸
籍
の
附
票（
広
域
交
付
は
除
く
）

③
印
鑑
登
録
証
明
書
な
ど
、
窓
口
課
に
て

交
付
す
る
証
明
書
※
転
入
・
転
出
な
ど

の
異
動
届
、
印
鑑
登
録
の
申
請
は
お
取
り

扱
い
で
き
ま
せ
ん
。
④
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の

休
日
交
付
・
電
子
証
明
書
の
更
新【
問
】企

画
政
策
課（
休
日
窓
口
に
関
す
る
こ
と
）、

窓
口
課（
取
扱
業
務
に
関
す
る
こ
と
）

やんちゃまファミリーwith
母親のためのピアサロン「ココ・カラwith」
　子育てのことや家族・友だちに関する悩みなど、何でも
ご相談ください。
【時】【所】【内】【定】下表のとおり※⑤テーマ「癒しのフット
ケア（足もみ）」先着7人フェイスタオル1枚持参※⑦テーマ
「子どもの困った行動に悩むママ集まれ！」先着3人※詳細
は、やんちゃまファミリーwithまでお問い合わせくださ
い。【申】予約・電話相談（☎070－6540－8814)【問】はー
とビュー、やんちゃまファミリーwith（☎330－2511）

とき ところ 内容
①12月1日㈪
午前10時30分～午後1時30分 電話相談

②12月2日㈫
午前10時30分～午後1時30分

ゆめニティ
プラザ 個別相談

③12月6日㈯
午前10時30分～午後1時30分

こみゅにてぃー
ひろばNIKO 個別相談

④12月13日㈯
午後8時～11時 電話相談

⑤12月16日㈫
午後1時～4時

こみゅにてぃー
ひろばNIKO

※テーマに沿った
個別相談(1)

⑥12月19日㈮
午後8時～11時 電話相談

⑦12月22日㈪
午前10時30分～午後1時30分

こみゅにてぃー
ひろばNIKO

※テーマに沿った
個別相談(2)

⑧12月24日㈬
午後8時～11時 電話相談

母親のためのピアサロン「ココ・カラwith」
マイナンバーカードについてのお知らせ
マイナンバーカード専用ダイヤル（☏337－3107）

土・日曜日も申請できます！
ところ とき

ゆめニティまつばら3階
パレット前

12月6日㈯・7日㈰・
20日㈯・21日㈰ 午前

10時
～午後
5時

セブンパーク天美３階フー
ドコート内まったらルーム
Live（レンタルルーム）

12月13日㈯・14日㈰

直通電話の記載のない部署・閉庁時は市役所代表　☎334－1550
上下水道総務課　☎337－3135

　発達障がいなどの診断を受けたこどもや発達のサポート
が必要なこどもが、日常生活を豊かに過ごせるよう、一人
ひとりの特性に合わせた療育とご家族への研修などを含め
た支援を行います。詳細は下記QRコードをご覧ください。

こども発達支援センター Sun
令和8年度利用児募集について

【申】【問】こども発達支援センターSun（☎0721－26－
7331午後4時30分～5時30分、FAX 0721－26－7377)
●募集説明会
【時】12月8日㈪、20日㈯【所】富田林市市
民会館 【申】申込用紙を右記QRコードよ
りダウンロードし、お申し込みください。

里
親
募
集
説
明
会　
〜
こ
ど
も
た
ち

の
た
め
の
里
親
に
な
り
ま
せ
ん
か
〜

【
時
】12
月
20
日
㈯
午
前
10
時
〜
午
後
3
時

【
所
】ゆ
め
ニ
テ
ィ
プ
ラ
ザ【
内
】里
親
支
援

セ
ン
タ
ー
w
i
t
h
里
親
ス
タ
ッ
フ
に

よ
る
個
別
で
の
里
親
募
集
説
明
会【
定
】10

組
先
着
順
で
1
組
ず
つ
時
間
調
整
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
。【
申
】【
問
】電
話
ま
た
は

E
メ
ー
ル
で
①
お
名
前
、
②
希
望
す
る
時

間
、
③
連
絡
先
を
記
載
の
上
、
里
親
支
援

セ
ン
タ
ー
w
i
t
h
里
親
（
☎
0
7
2･

9
5
9･

2
2
0
2
、
E
メ
ー
ルw

ith
sato

o
ya@

takaw
ashigakuen.

com

）へ
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

日
本
脳
炎
ワ
ク
チ
ン
接
種
は
お
済

で
す
か
？

　

日
本
脳
炎
は
、
日
本
脳
炎
ウ
イ
ル
ス
に

よ
り
発
生
す
る
疾
病
で
、
蚊
を
介
し
て
感

染
し
、
潜
伏
期
間
の
後
に
高
熱
・
頭
痛
・

嘔
吐
・
意
識
障
害
・
け
い
れ
ん
な
ど
を
引

き
起
こ
し
ま
す
。
ワ
ク
チ
ン
接
種
に
よ
り
、

罹
患
リ
ス
ク
を
減
ら
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

【
対
】１
期
初
回
：
６
日
以
上
の
間
隔
を
お
い

て「
２
回
」接
種（
標
準
的
に
は
３
歳
）。
１
期

追
加
：
初
回
接
種
終
了
後
６
月
以
上
の
間
隔

を
お
い
て「
１
回
」
接
種（
標
準
的
に
は
概
ね

１
年
以
上
あ
け
て
４
歳
）。
２
期
：
標
準
的
に

は
小
学
校
４
年
生
時
に「
１
回
」接
種【
回
数
】

1
回
接
種【
持
ち
物
】「
母
子
健
康
手
帳
」と「
こ

ど
も
医
療
証
」な
ど
住
所
が
確
認
で
き
る
も
の

※
実
施
医
療
機
関
へ
お
問
い
合
わ
せ
の
上
接

種
し
て
く
だ
さ
い
。【
問
】地
域
保
健
課

2
種
混
合
ワ
ク
チ
ン（
ジ
フ
テ
リ

ア
、
破
傷
風
）
の
接
種
は
お
済
み

で
す
か
？

　
乳
幼
児
期
に
接
種
さ
れ
た
４
種
混
合
ワ
ク

チ
ン（
百
日
せ
き
、
ジ
フ
テ
リ
ア
、
破
傷
風
、

ポ
リ
オ
）
で
つ
け
た
免
疫
の
効
果
を
高
め
る

た
め
、
2
種
混
合
ワ
ク
チ
ン（
ジ
フ
テ
リ
ア
、

破
傷
風
）の
接
種
を
お
す
す
め
し
ま
す（
費
用

は
無
料
）。
ま
た
は
、
百
日
せ
き
は
、
学
童

期
に
感
染
す
る
人
が
多
い
こ
と
か
ら
、
百
日

せ
き
を
含
む
任
意
接
種
の
3
種
混
合
ワ
ク
チ

ン
へ
変
更
し
て
接
種
す
る
こ
と
も
可
能
で
す

（
助
成
額
5
0
0
0
円
）。

【
対
】11
歳
以
上
13
歳
未
満【
回
数
】1
回
接

種【
持
ち
物
】「
母
子
健
康
手
帳
」
と「
こ
ど

も
医
療
証
」な
ど
住
所
が
確
認
で
き
る
も
の

※
実
施
医
療
機
関
へ
お
問
い
合
わ
せ
の
上

接
種
し
て
く
だ
さ
い
。【
問
】地
域
保
健
課

《高等工科学校生徒》
●高校同等教育
・修学年限3年、高卒資格取得
●特別職国家公務員の身分と待遇
・生徒手当（毎月）、期末手当（年2回）
・週休2日制、祝日、年末年始休暇等
・被服類、寝具、食事、宿舎費は無料
●『学び』が仕事
・中堅技術者育成
【応募資格】日本国籍を有する男子で中卒（見込含）17
歳未満の人
【受付期間】（一般）令和8年1月15日㈭まで
【試験日】一般（１次試験）令和8年1月24日㈯・25日㈰
※上記日程の指定する1日
《自衛官候補生》
所要の教育を経て、3カ月後に2等陸・海・空士に任用
【応募資格】日本国籍を有する18歳以上33歳未満の人
【受付期間】年間を通じて行っております。
【試験日】受付時にお知らせします。
※詳しくは、下記までお問い合わせ下さい。
【問】自衛隊大阪地方協力本部 富田林地
域事務所(☎0721－24－3799、FAX 
0721－24－3999）

▲ホームページ

自　衛　官　募　集 文
化
財
指
定
の
お
知
ら
せ

若
林
の
本
了
寺
に
伝
わ
る
江
戸
時

代
の「
龍
図
」を
指
定
し
ま
し
た

　
松
原
市
教
育
委
員
会
で
は
、
令
和
7
年

10
月
27
日
に
江
戸
時
代
の「
龍り
ゅ
う
ず図
」を
松
原

市
指
定
有
形
文
化
財
に
指
定
し
ま
し
た
。

こ
の
絵
画
は
4
幅
対
の
掛
軸
で
、
い
ず
れ

も
頭
を
複
数
も
つ
龍
の
姿
が
描
か
れ
て
い

ま
す
。
鶴つ
る
さ
わ
た
ん
げ
い

澤
探
鯨
と
い
う
京
都
で
活
動
し

た
絵
師
の
作
品
で
、
本
了
寺
に
雨
乞
い
祈

祷
の
法
具
と
し
て
伝
わ
っ
て
き
ま
し
た
。

【
問
】文
化
財
課

令
和
7
・
8
年
度

競
争
入
札
参
加
資
格
審
査
申
請
追

加
受
付
に
つ
い
て

　
松
原
市
及
び
松
原
市
上
下
水
道
事
業
の
競

争
入
札
参
加
資
格
審
査
申
請
を
し
て
い
な
い

人
で
、
本
市
の
競
争
入
札
及
び
見
積
り
に
参

加
希
望
の
人
は
、申
請
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

※
登
録
有
効
期
間
内
に
必
ず
入
札
の
参
加
を

約
束
す
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、
あ

ら
か
じ
め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

【
申
請
業
種
】Ａ.

建
設
工
事
Ｂ.

測
量
・
建
設

コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
等
業
務
Ｃ.

物
品
購
入

Ｄ.

委
託
業
務
※
小
規
模
修
繕
希
望
者
は
、

Ｃ.

物
品
購
入
へ
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。【
申

請
書
閲
覧
期
間
】12
月
１
日
㈪
〜
令
和
８
年

1
月
13
日
㈫【
閲
覧
方
法
】市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ（
左
記
Q
R
コ
ー
ド
）
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
し
て
く
だ
さ
い
。【
申
請
書
受
付
期
間
】令

和
8
年
1
月
5
日
㈪
〜
13
日
㈫【
申
請
方
法
】

簡
易
書
留
郵
便
、
特
定
記
録
郵
便
な
ど
配

達
記
録
が
残
る
方
法
に
限
る（
窓
口
へ
の
持

参
は
不
可
）。
※
受
付
期
間
内
の
消
印
の
あ

る
も
の
に
限
り
有
効
。【
送
付
先
】〒
5
8
0

－

8
5
0
1
松
原
市
阿
保
1
丁
目
1

－

1

松
原
市
役
所
総
務
部
契
約
検
査
室
宛【
登
録

有
効
期
間
】令
和
8
年
3
月
1
日

〜
令
和
9
年
3
月
31
日【
問
】契

約
検
査
室
、
上
下
水
道
総
務
課

順番予約サービスを
ご利用ください！

窓口の待ち時間の混雑緩
和、来庁者の負担軽減のた
め順番予約サービスを実施
しています。証明書の発行
やマイナンバーカードの更
新の際にご利用ください。
また、市ホームページで窓
口課呼び出し状況をリアル
タイムで確認で
きるサービスも
行っています。
【問】窓口課

福
祉

教
育

健
康

税

労
働

人
権

保
険
・
年
金
ま
ち
づ
く
り

安
全

そ
の
他

子
育
て

イ
ベ
ン
ト
・

講
座

ス
ポ
ー
ツ

図
書
館

地
域
交
流

イ
ベ
ン
ト

ガ
イ
ド

広 告 募 集 中
広報まつばらには、広告を掲載しています。掲載のお問い合わせは、

広告代理店 合同会社IM 総合企画（☎072－275－5449）
広告代理店　株式会社ジチタイアド（☎092－716－1401）
広告代理店　株式会社宣成社（☎06－6222－6888）　　　
広告代理店　株式会社ウィット（☎072－668－3275）　　　まで。
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橘
氏
・
和
田
氏
・
楠
木
氏
の
系
譜

城
連
寺
村
庄
屋
の
長
谷
川
氏
代
々

　

こ
の
度
、天
美
北
五
丁
目（
旧
城じ
ょ
う

連れ
ん

寺じ

村
）

の
長
谷
川
正ま
さ

禮の
り

氏
か
ら
、
松
原
市
郷
土
資
料

館
（
上
田
七
丁
目
）
に
、「
千ち

早は
や

城じ
ょ
う

之の

圖ず

」

の
絵
図
を
寄
贈
い
た
だ
き
ま
し
た
。

南な
ん

北ぼ
く

朝ち
ょ
う

期
の
楠く
す

木の
き

正ま
さ

成し
げ

の
居き
ょ

城じ
ょ
うで
あ
る

千
早
城
（
千
早
赤
阪
村
）
を
中
心
に
、
枝え
だ

城じ
ろ

の
国く
に

見み

城（
同
村
）や
金こ
ん

胎た
い

寺じ

城（
富
田
林
市
）

を
は
じ
め
、
建た
け

水み

分く
ま
り

神
社
（
同
村
）・
観か
ん

心し
ん

寺じ

（
河
内
長
野
市
）
な
ど
の
拠
点
を
描
い
た

も
の
で
す
。
正
成
の
長
男
、
正ま
さ

行つ
ら
や
一
族
の

和
田
氏
・
野
田
氏
の
陣
所
も
示
さ
れ
て
い
ま

す
。
横
二
一
七
．
八
㎝
、
縦
一
三
八
．
五
㎝

を
測
り
、た
た
み
二
畳
ほ
ど
の
大
き
さ
で
す
。

　

本
図
に
は
、「
太た
い

閤こ
う

秀ひ
で

吉よ
し

公
」
す
な

わ
ち
、
豊と
よ

臣と
み

秀
吉
の
命
に
よ
り
、
文ぶ
ん

禄ろ
く

四
年
（
一
五
九
五
）
三
月
十
八
日
に

増ま
し

田た

長な
が

盛も
り

が
描
か
せ
た
と
記
し
て
い
ま
す
。

長
盛
は
、
豊
臣
政
権
の
五
奉
行
の
一
人
で
、

知ち

行ぎ
ょ
う（
検け
ん

地ち

）
調
査
に
携
わ
り
、
秀
吉
の

全
国
的
な
太
閤
検
地
の
一
環
と
し
て
作
ら

れ
た
絵
図
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

　

絵
図
は
、
木
箱
に
入
れ
ら
れ
て
い
ま
す
。

表
に
「
千
早
城
之
圖
」
と
あ
り
ま
す
。
内

面
に
は
「
嘉か

永え
い

七
年
甲こ
う

寅い
ん

季の
と
し

冬
修
飾
」
と

あ
り
、「
河
内
富と
ん

田だ

庄し
ょ
う

城
連
寺
村
長
谷
川

久き
ゅ

右う

衛え

門も
ん

蔵
」
と
記
し
て
い
ま
す
。

　

幕
末
の
嘉
永
七
年
（
一
八
五
四
）
に
修

復
さ
れ
て
、
木
箱
が
新
調
さ
れ
ま
し
た
。

城
連
寺
村
の
長
谷
川
久
右
衛
門
家
が
代
々
、

蔵
し
て
い
た
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

長
谷
川
家
が
本
図
を
蔵
し
て
い
た
経
緯

は
、
同
家
が
楠
木
氏
の
一
族
で
あ
る
和
田

氏
を
先
祖
と
し
て
い
る
こ
と
か
ら
、
受
け

継
が
れ
た
と
思
わ
れ
ま
す
。

　

楠
木
氏
は
、
河
内
国
石
川
郡
東と
う

条じ
ょ
うの
地

を
本
拠
と
し
て
い
ま
し
た
。
今
の
千
早
赤

阪
村
を
は
じ
め
、
太
子
町
・
河
南
町
や
富

田
林
市
な
ど
を
範
囲
と
し
ま
す
。

　

十
四
世
紀
後
半
ご
ろ
の
南
北
朝
争
乱

期
、
楠
木
氏
は
、
正
成
や
正
行
・
正ま
さ

儀の
り

と

続
く
系
統
が
本
流
と
考
え
ら
れ
ま
す
。
本

流
か
ら
分
か
れ
た
庶
流
の
一
族
と
し
て
、

和
田
氏
・
橋
本
氏
・
神じ
ん

宮ぐ
う

寺じ

氏
・
佐さ

備び

氏
・

大
塚
氏
な
ど
が
知
ら
れ
て
い
ま
す
。
河
内

や
和
泉
地
方
を
本
拠
地
と
し
て
い
ま
し
た
。

彼
ら
は
、
い
ず
れ
も
名
前
に
「
正
」
を
通

字
と
す
る
こ
と
が
特
徴
で
す
。

　

長
谷
川
家
に
は
、
詳
細
な
系
図
の
巻
物

が
伝
わ
っ
て
い
ま
す
。
今
回
、
絵
図
の
寄

贈
を
受
け
た
こ
と
を
契
機
に
、
こ
れ
ま
で

ほ
と
ん
ど
世
に
出
る
こ
と
の
な
か
っ
た
系

図
の
写
し
を
見
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

系
図
は
、
六
世
紀
後
半
の
三
十
代
敏び

達た
つ

天
皇
か
ら
始
ま
り
ま
す
。
奈
良
時
代
、
皇

族
と
し
て
葛か
つ

城ら
ぎ

王お
う

と
称
し
、
や
が
て
臣
籍

に
下
っ
た
橘
た
ち
ば
な
の

諸も
ろ

兄え

に
続
き
ま
す
。

　

の
ち
、
楠
木
正
成
の
六
代
前
の
盛も
り

氏う
じ
が
橘

氏
か
ら
和
田
氏
に
改
姓
し
た
と
あ
り
ま
す
。

盛
氏
は
、
民み
ん

部ぶ

大だ
い

輔す
け
と
い
う
平
安
末
期
の
律り
つ

令り
ょ
う

官
制
で
高
い
位
に
あ
っ
た
と
伝
え
て
い

ま
す
。
系
図
上
で
は
、
楠
木
氏
も
本
姓
は
橘

氏
で
す
が
、
正
成
以
前
は
不
詳
で
、
盛
氏
と

の
関
係
も
は
っ
き
り
し
ま
せ
ん
。

　

た
だ
、
正
成
の
二
代
前
の
正ま
さ

俊と
し

の
長
ち
ょ
う

子し

、

正ま
さ

綱つ
な

以
降
、
和
田
氏
は
楠
木
氏
か
ら
分
か

れ
た
と
記
し
ま
す
。
正
綱
は
、
正ま

さ

遠と
お

・
和

田
孫ま
ご

三さ
ぶ

郎ろ
う

と
も
併
記
さ
れ
て
い
ま
す
。
後ご

醍だ
い

醐ご

天
皇
が
吉
野
（
奈
良
県
）
に
南
朝
の

皇
居
を
置
い
た
お
り
、
大
和
守か
み
・
和
泉
守
・

河
内
守
で
あ
っ
た
と
あ
り
ま
す
。

　

正
綱
が
長
谷
川
氏
の
初
代
と
さ
れ
て
い

ま
す
。
二
代
正ま
さ

氏う
じ
も
和
泉
守
と
な
り
、
楠
木

正
儀
と
と
も
に
、
南
朝
を
守
護
し
た
と
伝

え
て
い
ま
す
。
明め
い

徳と
く

三
年
（
元げ
ん

中ち
ゅ
う

九
年
・

一
三
九
二
）、
南
北
朝
の
合
一
後
、
正
氏
が

当
時
、
富
田
庄
と
呼
ば
れ
て
い
た
今
の
天
美

北
・
城
連
寺
に
移
っ
た
と
記
し
て
い
ま
す
。

　

以
後
、
城
連
寺
に
定
住
し
て
八
代
当
主
と

な
っ
た
正ま
さ

冬ふ
ゆ
は
、
こ
れ
ま
で
の
和
田
氏
か
ら
、

現
在
の
長
谷
川
氏
に
改
姓
し
ま
し
た
。
正
冬
は

天て
ん

文ぶ
ん

十
三
年
（
一
五
四
四
）
に
亡
く
な
っ
て
い

ま
す
。長
谷
川
与よ

八は
ち

郎ろ
う
の
通
名
を
使
い
ま
し
た
。

　

江
戸
時
代
に
入
り
、
十
二
代
正ま
さ

好よ
し

の
頃

か
ら
、長
谷
川
氏
は
久
右
衛
門（
九
右
衛
門
・

休
右
衛
門
）
の
名
を
称
し
、
十
三
代
正ま
さ

茂し
げ

を
経
て
、
代
々
、
城
連
寺
村
の
庄
屋
を
勤

め
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

幕
末
、「
千
早
城
之
圖
」
を
継
承
し
て
い

た
久
右
衛
門
は
、
十
八
代
正ま
さ

義よ
し
で
、
明
治
三

年
（
一
八
七
〇
）
に
亡
く
な
っ
て
い
ま
す
。

　

長
谷
川
氏
の
氏
寺
の
安あ
ん

明み
ょ
う

寺じ

観
音
堂

（
天
美
北
五
丁
目
・
最さ
い

勝し
ょ
う

寺じ

境
内
）
裏
に
長

谷
川
家
墓
所
が
祀
ら
れ
て
い
ま
す
。正
義
は
、

安あ
ん

政せ
い

二
年
（
一
八
五
五
）
六
月
十
日
、
十
七

代
正ま
さ

永な
が

の
弟
の
正ま
さ

保や
す

（
釋
し
ゃ
く

順じ
ゅ
ん

誓せ
い

）
や
、
姉

の
智ち

榮え
い

慧け
い

眼が
ん

（
文ぶ
ん

政せ
い

元
年
没
・
一
八
一
八
）

の
墓
石
を
建
て
ま
し
た
。
横
に
は
、
長
谷
川

氏
家
紋
や
楠
木
氏
の
菊き
く

水す
い

紋も
ん
を
刻
し
た「
碑
」

の
石
碑
も
並
ん
で
い
ま
す
。

長谷川氏系図と「千早城之圖」
西田 孝司（松原市文化財保護審議会）

▲「千早城之圖」（文禄4年）▲木箱の表面・内面（嘉永7年）
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▲巻物（長谷川
氏系図）

▲長谷川家墓石　左は幕末期に正義が建
立し、「長谷川橘正義」とある。右は長谷川
氏代々の「碑」。
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直通電話の記載のない部署・閉庁時は市役所代表　☎334－1550
地域保健課　☎337－3125　☎337－3126

阪神高速14号松原線阪神高速14号松原線

河内松原駅河内松原駅

高見ノ里駅高見ノ里駅

布忍駅布忍駅

河内天美駅河内天美駅

近
鉄
南
大
阪
線

近
鉄
南
大
阪
線

阪
和
自
動
車
道

阪
和
自
動
車
道
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★
★

★

★★
★

★

① ②

③

★⑪

⑤

⑦

⑧

⑩⑨

⑥

⑫

④

⑲

⑬

⑮

⑳⑭

㉒

⑱

⑰

⑯ ㉓
㉑㉔

㉕

㉖

Ⓒ

Ⓓ

Ⓖ
Ⓕ

Ⓗ Ⓘ

Ⓐ

Ⓔ
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12月 子育て応援コーナー12月 子育て応援コーナー

子育て支援子育て支援
センターマップセンターマップ

各施設の園庭開放各施設の園庭開放

教室・講座を教室・講座を
カレンダーで探すカレンダーで探す

教室・講座を教室・講座を
施設名で探す施設名で探す

松原市親子ひろば松原市親子ひろば
～高井さんとあそぼう～～高井さんとあそぼう～

すくすくポイントすくすくポイント
※教室・講座への参加、※教室・講座への参加、
園庭開放の利用で付与。園庭開放の利用で付与。

種類 とき 対象

4か月児
健康診査

12月8日㈪ 令和7年8月1日～ 15日生
12月22日㈪ 令和7年8月16日～ 31日生
令和8年1月5日･26日㈪ 令和7年9月生

1歳7か月児
健康診査

12月2日㈫ 令和6年5月1日～ 15日生
12月16日㈫ 令和6年5月16日～ 31日生
令和8年1月6日･20日㈫ 令和6年6月生

2歳児
歯科健康診査

12月11日㈭ 令和5年12月生
令和8年1月8日㈭ 令和6年1月生

2歳6か月児
歯科健康診査

12月18日㈭ 令和5年6月生
令和8年1月22日㈭ 令和5年7月生

3歳6か月児
健康診査

12月5日㈮ 令和4年6月1日～ 15日生
12月19日㈮ 令和4年6月16日～ 30日生
令和8年1月9日･23日㈮ 令和4年7月生

●乳幼児健康診査

幼稚園・保育所・認定こども園
1 第2保育所 ☎331－7846
2 第3保育所 ☎332－8763
3 第4保育所 ☎335－5660
4 わかばこども園 ☎332－1200
5 ひだまりこども園 ☎338－2260
6 四つ葉幼稚園 ☎332－0015
7 明の守しんどう学園 ☎332－7707
8 明の守おかまち学園 ☎334－5116
9 清水保育園 ☎335－1050
10 ピヨピヨ保育園 ☎333－8066

11 まつばら駅前おおぞら保育園 ☎338－0288

12 松原保育園 ☎337－9477
13 青い鳥学園 ☎332－0580

幼稚園・保育所・認定こども園
14 ことり保育園 ☎349－6144
15 天美北保育園 ☎339－1750
16 松原カリーノ保育園 ☎334－6080
17 宮前つばさ幼稚園 ☎337－0283
18 天美保育園 ☎332－0341
19 アミリア保育園 ☎336－0606
20 みつばち保育園 ☎336－4900
21 阿保くすの木保育園 ☎336－8928
22 うえだおおぞら保育園 ☎337－6051
23 松原ひかり幼稚園 ☎332－1648
24 美和幼稚園 ☎333－1775
25 木の実幼稚園 ☎337－1580
26 星の光幼稚園 ☎336－9981

子育て支援センター
A NIKO（ニコ）ひろば ☎330－2511
B キラキラひろば ☎330－0301
C ともだちひろば【清水保育園】 ☎335－1050
D のびのび ☎333－6977
E わいわいひろば ☎333－6977
F なごみのひろば ☎335－6119
G わくわく ☎335－6119

H
ぴぃ～すKIDS
【まつばら駅前
おおぞら保育園】

☎338－0288

I あいあいひろば ☎332－8760

　感染症予防のため、時間と人数に
制限を設け実施します。ご都合によ
り、健診を受けることができない場
合は必ずご連絡ください。日程の変
更も可能です。
●場所 市立保健センター
●受付時間　案内通知に記載
（健診日の約3週間前に案内通知を送
付します）
●問合せ　地域保健課



福
祉

教
育

健
康

税

労
働

人
権

保
険
・
年
金
ま
ち
づ
く
り

安
全

そ
の
他

子
育
て

イ
ベ
ン
ト
・

講
座

ス
ポ
ー
ツ

図
書
館

地
域
交
流

イ
ベ
ン
ト

ガ
イ
ド
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直通電話の記載のない部署・閉庁時は市役所代表　☎334－1550
はーとビュー　☎332－5705
松原公民館　☎336－2816

ぷ
ち
起
業
＆
キ
ャ
リ
ア
カ
フ
ェ

　
「
自
分
の
経
験
や
資
格
は
ど
う
活
か
せ

る
の
？
」
と
、
こ
れ
か
ら
起
業
を
考
え
て

い
る
人
か
ら
、
産
休
な
ど
の
ブ
ラ
ン
ク
中

に
自
分
の
キ
ャ
リ
ア
に
つ
い
て
考
え
た
い

人
ま
で
皆
で
集
ま
っ
て
こ
れ
か
ら
の
事
を

お
話
し
ま
せ
ん
か
？
今
月
の
テ
ー
マ
は

「
今
年
の
振
り
返
り
と
来
年
の
目
標
設
定

を
し
ま
し
ょ
う
」で
す
。

【
時
】12
月
19
日
㈮
午
後
1
時
〜
3
時
（
※

毎
月
第
3
金
曜
日
に
実
施
）【
所
】は
ー
と

ビ
ュ
ー
【
保
】1
歳
6
カ
月
〜
就
学
前
ま

で
の
子
ど
も
1
人
3
0
0
円
※
希
望
者
は

12
月
9
日
㈫
ま
で
に
直
接
、
N
P
O
法
人

子
育
て
支
援
ぽ
け
っ
と(

☎
2
6
8
・

2
1
8
2
、
F
A
X

2
8
4
・

7
7
3
3)

へ
。【
問
】は
ー
と
ビ
ュ
ー
、（
一

社
）
日
本
フ
リ
ー
ラ
ン
ス
ウ
ー
マ
ン
協
会

（info@
w
om
an-jp.org

）

【時】とき　【所】ところ　【内】内容　【講】講師　【対】対象　【定】定員　【¥】費用　【保】保育　【備】備考　
【申】申込み　【問】問合せ　【主】主催　【後】後援　費用・対象の記載がないものは無料・誰でも可

親
の
居
場
所
カ
フ
ェ

　
　
　
〜
ち
ょ
っ
と
寄
っ
て
み
ま
せ
ん
か
〜

ゆ
っ
く
り
、
じ
っ
く
り
と
付
き
合
う
こ

と
が
必
要
と
な
る
若
者
自
立
支
援
に
は
、

そ
れ
に
関
わ
る
親
の
居
場
所
も
必
要
で

す
。
肩
の
荷
を
降
ろ
し
に
、
ち
ょ
っ
と
参

加
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

【
時
】12
月
10
日
㈬
午
後
2
時
〜
4
時【
対
】

ひ
き
こ
も
り
、
人
間
関
係
が
苦
手
な
ど
生

き
づ
ら
さ
を
抱
え
る
青
年（
15
〜
49
歳
）に

関
わ
る
親
、
こ
の
問
題
に
関
心
の
あ
る
人

【
所
】【
問
】は
ー
と
ビ
ュ
ー

はーとビュー講座・教室 内容・申込み 締切日
はーとビュークラブ（小学生対象）

「書き初め教室」
令和8年1月11日㈰ 12月21日㈰

「小学生手話教室」
令和8年2月1日・8日㈰ 令和8年1月18日㈰

ファミリー講座

「星のソムリエ®さん」と見る
冬の星空観望会※保育なし
令和8年1月23日㈮

令和8年1月8日㈭

「羊毛フェルトの雑貨作り」
令和8年1月25日㈰ 令和8年1月12日㈷

はーとビュー講習講座（16歳以上対象）

「大人のとんぼ玉教室」
令和8年1月16日・23日・
30日㈮

12月18日㈭

【内】詳細は、各講座のQRコードでご確認ください。【申】締切日ま
でに、来所・QRコードで、はーとビューへ。【所】【問】はーとビュー

若者自立支援セミナー
【時】【内】【講】
①12月23日㈫午後2時～4時
「ひきこもりとは？～家族にできること～」
漆葉 成彦さん（佛教大学保健医療技術学部
教授）
②令和8年1月21日㈬午後2時～4時
「当事者の視点から考えるひきこもり支援」
村城 公介さん（一般社団法人あしたみっけ
代表理事）
【対】ひきこもり当事者を支えるご家族、支
援者または関心のある人
【定】20人程度
【保】1歳6カ月～就学前の子ども1人300円
（先着5人）※希望者は12月10日㈬までに
NPO法人子育て支援ぽけっと（☎268－
2182、FAX 284－7733）へ。
【備】2回連続講座となりますが、1回からで
も受講可能です。
【申】セミナー当日までに、来所・電話・下
記QRコードで、はーとビューへ。
【所】【問】はーとビュー

※Eメールでの申し込みは件名に講座名を記入してく
ださい。また、受信確認後3日以内に受付完了メール
を送りますが、届かない場合はお問い合わせくださ
い（問い合わせ先が公民館のイベントのみ）。

和紙リースで作るお正月飾り
【時】12月21日㈰午前10時30分～正午【所】ま
つばらテラス(輝)【講】片山郁子さん（“まっ
com”生涯学習人材バンク）【対】年長児から大人
【定】16人（小学3年生までは保護者同伴）※申し
込み多数の場合抽選【￥】受講料200円と材料費
1300円【申】Ｅメール（下記QRコード）または
来館で、松原公民館「お正月飾り」係（12月11
日㈭メール必着）へ。申し込み時に、住所・氏名（ふ
りがな）・年齢・電話番号を記入してください。【問】
松原公民館（火曜日休館）
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相談名 とき ところ 備考・予約先・問合せ 内容 相談員 予
約

暮　
ら　
し

法律 第1～4水曜日 午後1時～ 4時
（1日12人、1人1回約30分間） 市民協働課（☎337－3103） 遺産相続、離婚、不動産など

さまざまな法律問題 弁護士

要

行政 第1水曜日 午前9時30分～11時30分 まつばらテラス（輝） 市民協働課（☎337－3103） 国の行政に関する意見など 行政相談委員

司法書士 12月18日㈭ 午後1時～ 4時
（1日6人、1人1回約30分間）

市民協働課（☎337－3103）
予約は12月9日㈫午前9時～

不動産の譲渡や相続、会社や法
人の登記、地代・家賃などの供託、
140万円までの民事紛争など

司法書士

行政書士 12月19日㈮午後1時～ 4時
（1日6人、1人1回約30分間）

市民協働課（☎337－3103）
予約は12月10日㈬午前9時～

書類作成（遺産相続、遺言書、
任意後見契約、NPO法人設立
など）、許可申請に関すること

行政書士

不動産 12月15日㈪午後1時～ 4時 市役所北別館
A会議室

大阪府宅地建物取引業協会南
大阪支部（☎072ー958ー
3005）

不動産売買や賃貸に関する事
前相談 宅地建物取引士

国民健康保険の
納付と相談

（日曜・夜間窓口）

12月21日㈰午前10時～午後5時
12月22日㈪
午後5時30分～午後7時30分

保険年金課（☎337ー3123） 国民健康保険料の納付、相談
に関すること 市職員

不
要

若年性認知症相談 第4火曜日 午前10時～正午 高齢介護課（☎337－3113） 若年性認知症に関する相談 認知症地域支援
推進員

市税の納付と相談
（休日・夜間窓口）

12月14日㈰午前10時～午後5時
12月22日㈪
午後5時30分～ 7時30分

納税課（☎337－3122） 市税の納付に関すること 市職員

高齢者総合相談 月～金曜日 午前9時～午後5時
地域包括支援センター徳洲会（☎334－3439）・
地域包括支援センター社会福祉協議会（☎349－
2112）

高齢者が抱える悩みや心配ごと 社会福祉士など

税務
12月9日㈫
午後1時～ 4時
（1人1回約30分間）

市役所北別館
2階会議室

平日の午前9時～正午
近畿税理士会八尾支部事務局
(☎072－991－5000）

税金に関すること
※相談者は税理士・税理士法人
に関与していない納税者に限る

税理士 要

福祉総合 月～金曜日
午前9時～午後5時30分

福祉総務課（☎337－3116）
電話相談可

福祉サービス、生活、健康・医療、
住宅、見守りなどに関すること

コミュニティ・
ソーシャルワーカ
（CSW)

不
要

生活困窮者自立 生活や就労に関すること 支援相談員
総合生活 はーとビュー（☎332－5705）

日常生活での悩みや心配ごと
市職員

心配ごと 毎週水曜日 午後1時～ 4時 市役所東別館 松原市社会福祉協議会
（☎333－0294） 民生・児童委員

消費生活 月～金曜日
午前10時～正午、午後1時～ 5時

市役所6階消費
生活センター

消費生活センター
（☎337－3080 産業振興課）

業者との消費生活に関わるトラ
ブルに関すること 消費生活相談員

個人向け借金相談 12月19日㈮午後3時～ 6時
（1人1回約45分） 市役所6階 産業振興課

（☎337ー3112）
ヤミ金、連帯保証、悪質商法に
よる被害などに関すること 弁護士

要
健　
康

からだの健康 12月15日・令和8年1月19日㈪
午後1時15分～ 2時30分 市立保健

センター
地域保健課
（☎337－3126）

生活習慣病などに関すること 医師、保健師など
栄養 食生活や栄養に関すること 管理栄養士
歯科 12月15日㈪

午後1時30分～ 2時45分
口腔内のさまざまな問題に関
すること

歯科医師、
歯科衛生士

禁煙
月～金曜日
午前9時～午後5時30分 地域保健課（☎337－3126）

禁煙の支援に関すること 保健師、看護師など
こころとからだの
なんでも健康相談
（育児の事を含む）

健康、食事、育児に関すること 保健師、看護師、
管理栄養士など

　
仕　
事

労働 予約受付は月～金曜日
午前9時～午後5時30分

各社会保険労務
士事務所 産業振興課（☎337－3112）

働く上でのトラブルや悩みに
関すること 社会保険労務士

就労

月～金曜日
午前9時～午後5時

市役所6階雇用就
労支援センター

働く意欲がありながら、さまざ
まな問題で就労できずに悩んで
いる人の就労に関すること
※就職のあっせんは行ってい
ません。

地域就労支援
コーディネーター

不
要

月～金曜日
午前9時～午後5時30分 はーとビュー（☎332－5705） 市職員

公益通報 月～金曜日
午前9時～午後5時30分 市民協働課（☎337－3103） 企業の不正に関する相談 市職員

若者自立・就労 12月10日・24日㈬午後1時～ 5時 市役所相談室
南河内若者サポートステー
ション
（☎0721－26－9441）

若者（15歳～49歳）の就労と自立
に関すること※就職のあっせん
は行っていません。

南河内若者サポート
ステーション職員

要子
育
て
・
教
育

家庭児童
月～金曜日
午前9時～午後5時30分 子育て支援課

子育て支援課
（☎337－3118）
電話相談も可

子ども（ 18歳未満）、家庭に関
すること 心理士など

ひとり親
離婚前(18歳未満の子どもがい
る家庭）、母子、父子家庭に関
すること

市職員

進路 月～金曜日 午前9時～午後5時30分 はーとビュー（☎332－5705） 進学・就学、奨学金に関すること 市職員

不
要

いじめ対策 月～金曜日 午前9時～午後5時30分 いじめ対策支援課（☎337－3108） 小・中学校に在籍する児童・
生徒のいじめに関すること 市職員

配
偶
者
暴
力

配偶者暴力相談 月～金曜日 午前9時～午後5時30分 配偶者暴力相談支援センター
（☎334－1088）

配偶者などからの暴力（DV）に
関する相談

市職員(女性)
女性相談員

女　
性

女性
カウンセリング

第1・3木曜日
午前9時30分～午後0時30分
（特設相談）12月4日㈭午後1時30
分～ 4時30分

はーとビュー
はーとビュー
（☎332－5705）
人権交流室
（☎337－3101）
一時保育あり（有料、要予約）

女性が抱える不安や悩み、生き
づらさに対するカウンセリング
や相談（職場や家族、パート
ナー、友人など）

女性
カウンセラー 要

第2･4木曜日
午後1時30分～ 4時30分 人権交流室

女性相談
月～金曜日 午前9時～午後5時30分
12月22日㈪ 午後5時～ 8時
12月6日・令和8年1月10日㈯
午前10時～午後4時

はーとビュー
はーとビュー
（☎332－5705）
（予約優先）

市職員(女性)
女性相談員 不

要
若　
者

青年自立 月～金曜日 午前9時～午後5時30分 はーとビュー はーとビュー
（☎332－5705）
（予約優先）

ひきこもり、人間関係が苦手など
生きづらさを抱える青年（15歳以
上～40歳代）の自立に関すること

青年自立支援
相談員、市職員青年自立の

巡回相談会
12月12日㈮
午後1時30分～ 4時30分 中央公民館 要

人　
権

人権
第1～ 3金曜日 午後2時～ 4時 人権交流室（☎337－3101） 人権問題（差別待遇、プライバ

シー関係など）に関すること
人権擁護委員

月～金曜日 午前9時～午後5時30分 はーとビュー（☎332－5705） 市職員 不
要

お気軽にご相談ください。
※秘密は厳守します。
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直通電話の記載のない部署・閉庁時は市役所代表　☎334－1550
松原公民館　☎336－2816

まつばらテラス（輝）　☎330－0326

まつばらテラス（輝）特別イベントまつばらテラス（輝）特別イベント

ペット終活講座
【時】令和8年1月16日㈮午前10時～正午
【内】ペットの終活や、ペットや飼い主の
もしもの時にできることをご紹介します。
【講】吉原明日香さん（終活講師）
【定】16人（申し込み多数の場合
抽選）【¥】受講料200円

【申】Ｅメール（上記QRコード）または来館で、松原公民館「ボードゲーム」係または「ペット終活」
係（12月18日㈭メール必着）へ。申し込み時に、住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号を記入
してください。【所】【問】松原公民館（火曜日休館）

まつばら ボランティア 市民活動フェスタ 2025まつばら ボランティア 市民活動フェスタ 2025
～集まれば大きな力！！はじめの一歩～～集まれば大きな力！！はじめの一歩～

<パフォーマンス>
【時】12月13日㈯午前11時～午後3時30分（開場：午前10時30分）【所】ゆめニティプラザ 多目的ホール
【内】演奏・歌・踊り・演芸・手品などの披露・団体紹介・カフェコーナー
<パネル展>
【時】12月16日㈫～ 19日㈮午前10時～午後3時【所】市役所1階市民ロビー【内】活動状況のパネル展示、相談
コーナー、活動動画上映

<手作り・体験ブース>
【時】12月16日㈫～ 19日㈮午前10
時30分～正午、午後1時～2時30分
【所】市役所1階市民ロビー【定】各先
着10人程度【申】松原市市民活動サ
ポートサロンへ電話・FAX（☎334
－4395、FAX 334－2055）、メー
ル（下記QRコード）に連絡先を記載
し申し込んでください。

【問】松原市市民活動サポートサロン（☎334－4395、FAX 334－2055）
【主】市民協働課（松原市市民活動サポートサロン）、いきがい学習課 松原公民館（“まっcom”）、
松原市社会福祉協議会（まつばらボランティアセンター）、松原市ボランティア連絡会

午前10時30分～ 午後1時～

16日㈫ 革のキーホルダー
（まつばらわーくす）

点字で名前やメッセージを
書いてみませんか
（松原点訳グループ）

17日㈬ 牛本革ネームプレート刻印
（カグラッチョ工房K＆K）

お手玉作成
（お手玉サークル遊）

18日㈭ Xmasハーバリウム
（よりよいまつばら）

小物を使ってマジック体験
（松原マジック同好会ジーバーズ）

19日㈮ 生活習慣見直しワーク
（松原早寝早起き朝ごはんの会）

椅子ピラティス
（楽ピラティス）

※Eメールでの申し込みは件名に講座名を記入してく
ださい。また、受信確認後3日以内に受付完了メール
を送りますが、届かない場合はお問い合わせください
（問い合わせ先が公民館、マツサポのイベントのみ）。

【所】【問】まつばらテラス（輝）

シセイカルテ
～AI姿勢分析でからだのゆがみ

を可視化します～

【時】12月17日㈬～ 23日㈫午前
10時～午後4時30分【内】所要時
間3分で、未来の姿勢や分析結果
に基づく運動メニューをAIが提
案します。【￥】300円

こども預かりスクール
【時】12月21日㈰午前9時～午後4時
【内】運動遊び、工作など1日テラス
で楽しみましょう。【対】市内在住の
小学1～ 4年生【定】20人【￥】お弁当
付き5,500円、お弁当持参5,100円
（当日支払い）【持ち物】水筒、タオル、
おやつ【申】12月7日㈰午前9時～電
話もしくは窓口にて受付

わりぼん（たたみへり）クラフト
～しめ縄作り～

【時】12月13日㈯午後1時～ 3時
【対】市内在住の高校生以上【定】6
人（先着順）【￥】4,000円（受講料
500円、材料費3,500円）【持ち物】
申し込み時にお伝えします【申】
11月29日㈯午前9時～電話もし
くは窓口にて受付

冬休み！ボードゲームを楽しもう
【時】令和8年1月5日㈪午後1時30分～ 3時30分
【内】いろいろな外国のボードゲームを囲んで、み
んなで一緒に遊びませんか。【講】てん＆ぎん（ボー
ドゲーム愛好家）【対】小学3年生以上の
小・中・高校生【定】15人（申し込み多数
の場合抽選）【¥】受講料200円
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松原市体育協会事務局　☎330－8370 スポーツパークまつばら　☎349－0501
読書の森（松原図書館）　☎334－8060　天美図書館　☎336－7300

天美西図書館　☎330－0551 恵我図書館　☎333－2020
三宅図書館　☎332－8560 情報ライブラリー　☎335－4000

【時】とき　【所】ところ　【内】内容　【講】講師　【対】対象　【定】定員　【¥】費用　【保】保育　【備】備考　
【申】申込み　【問】問合せ　【主】主催　【後】後援　費用・対象の記載がないものは無料・誰でも可
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㈰
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ン
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ッ
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】
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原
市
体
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協
会
事
務
局

分館手づくり会

・プルタブ（廃材）でつくるリサイクル雑貨
【時】12月21日㈰午前10時30分～11時30分、
午後1時～ 4時30分【所】【問】天美図書館
・クリスマス＆干支かざり
【時】12月23日㈫午前10時30分～ 11時30分、
午後2時～4時30分【所】【問】情報ライブラリー

【対】乳幼児～大人（未就学児は保護者同伴）
【備】材料がなくなり次第終了

図書館イベント情報

講座名 とき ところ 対象

①
親子で楽しむ
おはなし会
あかちゃん
タイム

12月11日、令和8年
1月8日㈭

①午前10時20分～
②午前11時～

読書の森
（松原図書館）

0～3歳
の子ども
と保護者

② 冬のこども
おたのしみ会

12月17日㈬
午後3時30分～ 天美図書館

3歳
以上

12月20日㈯
午前11時～

読書の森
（松原図書館）

12月24日㈬
午後3時～ 天美西図書館

12月25日㈭
午前10時30分～ 恵我図書館

12月25日㈭
午後3時～ 三宅図書館

12月26日㈮
午前11時～

情報
ライブラリー

③ おはなし会

12月13日㈯
午前11時～ 天美西図書館

12月28日㈰
午後3時～

情報
ライブラリー

④ 読書の森de
おはなし会

12月27日㈯
午前11時～

読書の森
（松原図書館）

5歳～
小学生

【問】各図書館

福
祉

教
育

健
康

税

労
働

人
権

保
険
・
年
金
ま
ち
づ
く
り

安
全

そ
の
他

子
育
て

イ
ベ
ン
ト
・

講
座

ス
ポ
ー
ツ

図
書
館

地
域
交
流

イ
ベ
ン
ト

ガ
イ
ド

広 告 募 集 中
広報まつばらには、広告を掲載しています。掲載のお問い合わせは、

広告代理店 合同会社IM 総合企画（☎072－275－5449）
広告代理店　株式会社ジチタイアド（☎092－716－1401）
広告代理店　株式会社宣成社（☎06－6222－6888）　　　
広告代理店　株式会社ウィット（☎072－668－3275）　　　まで。



マルシシェマルシェ
まつば
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ば
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ら
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第16回第16回
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　EXILE/三代目J SOUL BROTHERSの小林直己さ
んが11月8日、「第16回まつばらマルシェ」の屋外ス
テージにて一木広治さん、Chigusaさんがメイン
パーソナリティーを務めるTOKYOFMのラジオ番組
「JAPAN MOVE UP」の公開収録のスペシャルゲス
トとして登場しました。
　収録には、松原市を代表して澤井宏文市長も出演
され、松原市やまつばらマルシェのPRを行いました。

　まつばらマルシェのエコステーションにおいて、
2000年シドニーパラリンピック車いすバスケット
ボール日本代表キャプテンを務めた根木慎志さん主
導によるHEROs PLEDGEブースを設置しました。
　ブースでは、中央小学校の生徒による環境保護・
使い捨てプラごみ削減のためのアイデアの掲示やゴ
ミの分別呼びかけを来場者に向けて積極的に行いま
した。

　松原産の農畜産物及び加工品の販路拡大や市内市
外へ「まつばら名物」の定着化を目的とした「まったら
グルメ」企画において、「炭と伊 to-re」「フレンチ食堂
Bochi Bochi」「御菓子司 吉乃屋 松原」の3店がコラボ
し、「河内鴨コンフィ」「松原kakuni大根」「コラボそば」
の3品が登場しました。各品とも60食の限定販売で
したが全て完売となりました。

　レシピ大募集とは、松原市在住の小中学生から松原
市産の野菜を使ったレシピを募集する企画において、
選考により入選したレシピである「こまつなすいとん
汁」をまつばらマルシェ会場内で販売しました。開催当
日の調理及び販売は、松原市食生活改善推進協議会の
皆さんにご協力いただき、屋外ステージではタージン
さんによる食レポも実施され全て完売となりました。

たくさんのご来場ありがとうございました！
26

直通電話の記載のない部署・閉庁時は市役所代表　☎334－1550

【時】12月21日㈰午前9時～ 11時50分【所】市民
運動広場【定】ロケット15機※未就学児は保護者
と一緒に作成可。小学生以上は一人あたり1機
での申し込み。【￥】1,000円【備】雨天決行、作成
したロケットはお持ち帰りいただけます。【持ち
物】飲み物、レインコート（雨天の場合）【申】電
話またはEメールで申し込み。（☎090－3714－
0652、メール yuitaba0601@gmail.com）【問】
廣田（☎090－3714－0652）【主】ゆいたば【協
賛】松原中ロータリークラブ、亜細亜商工株式
会社【後】松原市、松原市教育委員会【応援団体】
植松電気UEパートナー、いばらき夢ロケットプ
ロジェクト

［お問い合わせおよびチケット販売場所］
文：文化会館（336-5755） 毎火曜日（祝日
を除く）休館　ゆ：ゆめニティプラザ（334-
2111） 第2･4水曜日休館　ふ：ふるさとぴ
あプラザ（336-6800） 毎月曜日（祝日を除

く）休館　友の会予約専用（334-2015）火曜
日休止　オ：オレンジハウス・ナッティー
ロ：ローソンチケット　ぴ：チケットぴあ
イ：イープラス　※ロ・ぴ・イについては
友の会の扱いはできません

（前売り）一般4,000円（プレミ
アム会員3,800円）※当日券は
各500円増し　出演：林家木久
扇・三遊亭好楽　ほか（販）文
　ゆ　ふ　オ　ロ（Lコード：
55105） ぴ（Ｐ コ ー ド：
537236）　イ

第31回 枝鶴松原の会

松原市市制施行70周年記念
林家木久扇＆三遊亭好楽　二人会

12月14日㈰午後2時30分
ふるさとぴあプラザ　全席自由

（前売り）一般2,000円※当日券は
200円増し　プレミアム会員割引
なし　出演：笑福亭枝鶴・露の団六・
桂福留 （販）文　ゆ　ふ　オ

ゆめニティプラザ
クリスマスサロンコンサート
12月21日㈰午後4時
ゆめニティプラザ　全席自由
（前売り）2,000円（プレミアム会員
1800円）※当日券は各200円増し　
出演：太田郁子（ソプラノ）・上木裕
子（ソプラノ）・谷口敦子（ピアノ）　
（販）文　ゆ　ふ　オ

気軽にクラシック！
ゆめニティプラザMiniサロンコンサートVol.10

（前売り）一般2,000円（プレミアム会
員1,800円）※当日券は各200円増し
　3歳未満無料　出演：田畑裕美（フ
ルート）・馬場菜穂子（メゾソプラ
ノ）・寺嶋千紘（ピアノ）　発売開始：
12月6日㈯（販）文　ゆ　ふ　オ

発売中！ 発売中！

令和8年2月8日㈰午後2時
ゆめニティプラザ　全席自由

令和8年1月25日㈰午後2時
松原市文化会館　全席指定

発売中！

ま
つ
ば
ら
フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ
＆

フ
ー
ド
パ
ン
ト
リ
ー
を
同
時
開
催

食
品
ロ
ス
の
削
減
や
、
子
ど
も
だ
け
で
食

事
を
す
る
こ
と
を
解
消
し
、
地
域
交
流
の
場

と
な
る
子
ど
も
食
堂
な
ど
へ
の
支
援
を
目
的

に
、
フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ
活
動
を
行
い
ま
す
。

ま
た
、
ご
寄
付
い
た
だ
い
た
食
品
を
配
布
す

る
フ
ー
ド
パ
ン
ト
リ
ー
も
開
催
し
ま
す
。

【
時
】12
月
22
日
㈪
〜
24
日
㈬
午
前
10
時
〜

午
後
3
時

【
所
】【
内
】●
フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ

市
役
所
１
階
市
民
ロ
ビ
ー
に
て
開
催
。

対
象
商
品
は
①
お
米
②
乾
麺
（
う
ど
ん
な

ど
）
③
乾
物
④
缶
詰
⑤
調
味
料
⑥
ペ
ッ
ト

ボ
ト
ル
（
お
茶
・
ジ
ュ
ー
ス
）
⑦
お
菓
子

な
ど
で
次
の
条
件
を
満
た
す
も
の
。
※
未

開
封
の
も
の
、
賞
味
期
限
が
2
カ
月
以
上

あ
る
も
の
、
常
温
保
存
で
き
る
も
の
。

●
フ
ー
ド
パ
ン
ト
リ
ー

ソ
ヴ
ェ
ル
マ
ツ
バ
ラ
（
天
美
東
8
丁
目
1

－

17

E
X
ハ
イ
ツ
天
美
東
1
0
1
）
に

お
越
し
く
だ
さ
い
。

【
問
】【
主
】松
原
子
ど
も
の
居
場
所
づ
く
り

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
（
事
務
局
）
松
原
市
社
会

福
祉
協
議
会
（
☎

3
3
3

・

0
2
9
4
）

～やったことない事やってみよう～
まつばら夢ロケットプロジェクト

　ペーパークラフトで本物と同じ原理のロケット
を一緒に作って、空高く飛ばしてみよう！
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こ
だ
わ
り
抜
い
た
キ
ム
チ

　
朝
の
８
時
過
ぎ
か
ら
始
ま
っ
た「
か
わ

ち
屋
」
さ
ん
の
取
材
。
私
た
ち
を
初
め

に
迎
え
て
く
れ
た
の
は
、
社
長
の
奥
様

の
林イ
ム
ホ
ン
ス
ン

洪
順
さ
ん
。「
さ
あ
ど
う
ぞ
入
っ
て
、

入
っ
て
。」
と
快
く
歓
迎
し
て
下
さ
っ
た
。

ま
ず
は
朝
の
仕
込
み
の
様
子
を
撮
影
さ
せ

て
い
た
だ
い
た
。
段
ボ
ー
ル
箱
か
ら
次
々

と
大
量
の
白
菜
が
取
り
出
さ
れ
、
従
業
員

の
方
々
が
手
際
よ
く
下
処
理
を
し
て
ゆ

く
。
作
業
が
一
段
落
つ
い
た
頃
、
社
長
の

伊
川
た
く
み
さ
ん
に
、
ま
ず
こ
の
仕
事
の

や
り
が
い
、
そ
し
て
大
変
さ
に
つ
い
て

伺
っ
た
。

「
お
客
さ
ん
相
手
の
仕
事
や
か
ら
、
お
い

し
い
、
言
う
て
、
喜
ん
で
く
れ
は
る
の
が

一
番
う
れ
し
い
な
。
で
も
、
近
畿
全
域
の

配
達
を
３
人
で
や
っ
て
る
か
ら
風
邪
を
ひ

い
て
も
休
ま
れ
へ
ん
し
、
大
変
や
で
。
そ

れ
に
メ
イ
ン
の
白
菜
は
け
っ
こ
う
値
段
も

変
わ
り
や
す
い
か
ら
気
候
に
よ
っ
て
は
値

段
が
高
騰
し
て
赤
字
に
な
る
時
も
あ
る
。

そ
う
や
っ
て
い
ろ
い
ろ
あ
る
け
ど
、
一
番

は
、
や
っ
ぱ
り
お
客
さ
ん
か
ら
お
い
し

い
っ
て
言
っ
て
も
ら
え
る
こ
と
か
な
。」

　
か
わ
ち
屋
の
キ
ム
チ
作
り
の
一
番
の

こ
だ
わ
り
は
、
何
よ
り
も
新
鮮
さ
で
あ

る
。
新
鮮
す
ぎ
て「
ま
る
で
サ
ラ
ダ
み
た

い
」
と
お
客
さ
ん
に
言
わ
れ
る
こ
と
す
ら

あ
る
、
と
お
っ
し
ゃ
っ
て
い
た
。
そ
の
言

葉
通
り
、
キ
ム
チ
は
作
り
置
き
を
せ
ず
、

毎
日
仕
込
み
、
新
し
く
作
る
。
こ
う
す
る

こ
と
で
常
に
で
き
た
て
の
状
態
で
お
客
さ

ん
に
届
け
ら
れ
る
と
い
う
。
ま
た
、
単
に

本
場
韓
国
の
味
を
再
現
す
る
だ
け
で
は
、

日
本
人
の
お
客
さ
ん
に
満
足
し
て
も
ら
え

な
い
た
め
、
日
本
人
の
味
覚
に
合
う
よ
う

に
試
行
錯
誤
を
繰
り
返
し
た
。
特
に
こ
だ

わ
っ
て
い
る
の
が
、
キ
ム
チ
の
味
の
決
め

手
と
な
る
漬
け
ダ
レ
だ
。
市
販
で
既
に
調

合
さ
れ
た
も
の
は
一
切
使
わ
ず
、
材
料
の

一
つ
ひ
と
つ
を
た
く
み
さ
ん
自
身
が
吟
味

し
て
選
び
、
丁
寧
に
作
っ
て
い
る
。

キ
ム
チ
屋
さ
ん
に
な
っ
た
経
緯

　
キ
ム
チ
に
は
相
当
な
こ
だ
わ
り
を
持
っ

て
い
る
た
く
み
さ
ん
。
て
っ
き
り
、
若
い

時
か
ら
キ
ム
チ
一
筋
で
や
っ
て
き
た
の
か

と
思
っ
て
い
た
ら
、そ
う
で
は
な
か
っ
た
。

「
も
と
も
と
は
画
家
に
な
り
た
く
て
、
そ

の
た
め
に
韓
国
に
留
学
し
て
た
ん
や
。
で

も
絵
で
食
べ
て
い
く
の
は
難
し
い
と
思
っ

て
た
か
ら
、韓
国
の
大
学
に
通
い
な
が
ら
、

韓
国
に
お
る
間
は
絵
描
い
て
過
ご
し
て
、

日
本
に
帰
っ
て
き
た
ら
、し
ば
ら
く
の
間
、

キ
ム
チ
を
売
る
っ
て
い
う
生
活
を
や
っ
て

た
。
そ
の
間
に
韓
国
で
今
の
嫁
さ
ん
と
出

会
っ
て
、
結
婚
し
て
、
子
ど
も
も
で
き
た

ん
や
け
ど
な
。」

「
日
本
で
働
い
て
お
金
を
貯
め
て
、
ま
た

韓
国
に
戻
る
。
夢
や
っ
た
ん
で
、
そ
う
い

う
生
活
を
10
年
く
ら
い
や
っ
て
た
ね
。」

と
、笑
い
も
交
え
な
が
ら
話
し
て
く
れ
た
。

事
務
所
の
壁
に
飾
ら
れ
た
画
の
こ
と
を
尋

ね
る
と
、
や
は
り
た
く
み
さ
ん
の
作
品

だ
っ
た
。
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
ー
グ
ラ
フ
ィ
ッ

ク
ス
の
よ
う
な
緻
密
な
タ
ッ
チ
。
て
っ
き

り
パ
ソ
コ
ン
を
駆
使
し
た
作
品
か
と
思
っ

た
ら
、
全
部
手
描
き
と
聞
い
て
驚
い
た
。

今
は
も
う
描
い
て
い
な
い
と
お
っ
し
ゃ
っ

て
い
た
が
、
昔
の
話
を
さ
れ
る
と
き
は
真

剣
な
表
情
で
、
夢
の
大
切
さ
が
ひ
し
ひ
し

と
伝
わ
っ
て
き
た
。

タ
ー
ニ
ン
グ
ポ
イ
ン
ト
は

コ
ロ
ナ
禍
の
時
代

　
そ
れ
か
ら
26
年
間
は
松
原
市
新
堂
の
工

生野高校写真部の

まつばら探訪どこIKUNO

場
で
キ
ム
チ
を
作
り
、
あ
ち
ら
こ
ち
ら
の

飲
食
店
に
飛
び
込
み
営
業
で
売
り
込
み
に

行
っ
て
い
た
そ
う
だ
。
試
食
品
を
持
っ

て
行
き
、
し
ば
ら
く
し
た
ら「
ど
う
で
し

た
？
」
と
感
触
を
確
か
め
に
行
く
。
そ
の

繰
り
返
し
。
美
味
し
い
と
言
っ
て
く
れ
る

人
も
い
れ
ば
、
は
っ
き
り
ダ
メ
だ
し
を
す

る
人
も
い
た
の
だ
と
か
。
味
覚
は
人
そ
れ

ぞ
れ
な
の
で
、
全
て
の
人
が
美
味
し
い
と

思
う
キ
ム
チ
は
出
来
な
い
。
そ
れ
で
も
お

客
さ
ん
の
声
を
真
摯
に
受
け
止
め
、
試
行

錯
誤
を
続
け
、
今
の
か
わ
ち
屋
の
三
種
の

キ
ム
チ（
甘
口
、
中
辛
、
辛
口
）
が
出
来

た
と
い
う
。
中
辛
が
人
気
だ
そ
う
だ
が
、

辛
口
を
わ
ざ
わ
ざ「
こ
こ
で
し
か
食
べ
ら

れ
へ
ん
」
と
遠
く
か
ら
買
い
に
来
る
人
も

い
る
ら
し
い
。
思
い
切
っ
て
辛
口
を
試
食

さ
せ
て
も
ら
っ
た
。確
か
に
相
当
辛
い
が
、

ち
ゃ
ん
と
う
ま
味
の
あ
る
辛
さ
と
い
う
の

が
わ
か
っ
た
。

　
５
年
前
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影

響
で
多
く
の
飲
食
店
が
店
を
閉
め
、
か
わ

ち
屋
も
危
機
に
陥
っ
た
と
い
う
。
も
と
も

と
お
客
さ
ん
か
ら「
工
場
生
産
だ
け
で
は

な
く
小
売
り
も
し
て
買
い
や
す
く
し
て
欲

し
い
。」と
い
う
要
望
が
結
構
あ
っ
た
ら
し

く
、
思
い
切
っ
て
国
か
ら
の
融
資
金
で
、

現
在
の「
か
わ
ち
屋
」
を
出
店
す
る
決
断

を
し
た
の
だ
と
い
う
。イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
時
、

た
く
み
さ
ん
の
話
し
ぶ
り
か
ら
、
こ
れ
ま

で
の
経
験
の
重
み
が
伝
わ
っ
て
き
た
。
そ

こ
に
は
、
た
く
み
さ
ん
の
、「
お
客
さ
ん
に

美
味
し
く
て
新
鮮
な
キ
ム
チ
を
届
け
た

い
」
と
い
う
熱
い
思
い
が
あ
る
の
だ
と
私

は
感
じ
た
。

　［
取
材
・
記
事
］

　
　 

大
阪
府
立
生
野
高
等
学
校

　
　 

２
年 

西
村
隆
之
介
、

　
　 

１
年 

吉
岡
柊
晴
、
1
年 

矢
野
哲
士

多くのお客さんに喜ばれている
こだわりの手作り新鮮キムチ

新
鮮
な
キ
ム
チ
に

込
め
た
思
い

生
野
高
校
写
真
部
の
生
徒
が
松
原
市
の
各
所
を
訪
ね
、

そ
の
現
状
や
魅
力
を
発
信
す
る「
ま
つ
ば
ら
探
訪
」。

今
回
は
、
韓
国
食
品
テ
イ
ク
ア
ウ
ト
専
門
店「
か
わ
ち
屋
」社
長 

伊
川
た
く
み
さ
ん
を
訪
問
し
、

仕
事
の
や
り
が
い
や
大
変
さ
に
つ
い
て
伺
い
ま
し
た
。

▼
問
合
せ

　観
光
・
シ
テ
ィ
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
課（
☎
3
3
4
・
1
5
5
0
代
表
）

社長の伊川たくみさん（左）と奥様の林
イムホンスン

洪順さん（右）従業員の手で手際よく下処理される大量の白菜

キムチはもちろん、キンパ（韓国式海苔巻き）も大人気！



3031 ※広報まつばらに掲載しているQRコードは、株式会社デンソーウェーブの登録商標です。

～優秀な成績を収めた皆さん～

安田雪乃さん（松原北小学校6年生）
「第49回ピティナ・

ピアノコンペティション」出場

藤田道場の皆さん
「2025年糸洲流国際空手道選手権大会」

出場
新屋真美さん 優勝
三角智香子さん 第3位

新屋真美さん
「日本スポーツマスターズ2025

空手道競技」出場

服部香久耶さん（天美小学校6年生）
「第48回全国JOCジュニアオリンピッ
クカップ夏季水泳競技大会」出場

北野ほたるさん（天美南小学校6年生)
「第54回後藤杯卓球選手権大会
（名古屋オープン）」出場

大阪松原の皆さん
「第3回JJSL CUP IN敦賀」優勝

「第39回全日本小学生
男子ソフトボール大会」出場

清水フリーバーズの皆さん
「スポーツ庁長官杯争奪第16回アジア
オープンティーボール国際大会in 
ANAN（JAPAN）2025」3位

松原MAJA（マハ）を開催
　市役所1階市民ロビーにて、「第13回ま
つばら女子フェスタ 松原MAJA（マハ）」
を開催しました。様々な講座やワーク
ショップを通じて、起業についての情報
交換が行われ、参加者同士で交流を深め
ました。(10月23日・24日）

市政報告会を開催
　市民の皆さんに、市政への関心を
持ってもらい、理解を深めてもらうた
めの重要な情報発信の場として、市政
報告会を市内5カ所の会場で実施しま
した。（11月4日～ 21日）

千羽鶴に思いをこめて
　天美南小学校の修学旅行出発式に
澤井市長が出席しました。8月の非
核平和展で市民の皆さんが平和への
思いを込めて作られた折り鶴を、修
学旅行で広島を訪れる児童たちに託
しました。（10月24日）

　明治安田生命保険相互会社（大阪市
浪速区）よりふるさと納税寄附金を寄
付していただきました。松原がんばる
市民応援寄附金に関する事業に役立て
てほしいという趣旨に沿うよう、活用
させていただきます。（10月24日）

元希者の集い
　元希者エクササイズやストイック
クラブによるパフォーマンス、気象
予報士の正木さんのお話、コージー
冨田さんのものまねショーが披露さ
れ、多くの元希者の皆さんが楽しい
ひとときを過ごしました。（10月24日）

軽快なトークで松原市をPR
　ラジオ大阪で放映中の「原田年晴か
ぶりつきサーズデー！」に澤井市長が
出演しました。終始楽しく明るい雰囲
気の中、松原市の魅力を紹介しました。
(10月30日）

ハロウィン防災訓練
　阿保第三町会自主防災委員会と聖徳会
の共催で防災訓練が催されました。今年
はハロウィン防災訓練と銘打ち、ハロウィ
ンの衣装を着た人たちで大いに盛り上が
りました。松原市消防団から多くの団員
の皆さんが参加されました。（10月19日）

大阪産（もん）名品に認証！
　有限会社ツムラ本店の「河内鴨もも肉
コンフィ」が 令和7年度大阪産(もん)名品
に認証され、Welcoming アベノ・天王
寺 おおさかもん祭りで紹介されました。
「河内鴨もも肉コンフィ」は松原市ふるさ
と納税でも出品しています。（11月16日）

あべの翔学高等学校
軟式野球部の皆さん

「第70回全国高等学校軟式野球
選手権大会」準優勝

税の重要性をアピール
　公益社団法人八尾納税協会などによる
「消費税完納推進の街」及び「税のキャッシュ
レス納付」利用推進宣言式が松原商工会議
所にて開催されました。また、河内松原駅
前にて税に関する普及啓発の「広報塔」が設
置され、除幕式が行われました。（11月10日）

厚生労働大臣表彰を受賞
　市内で老人ホーム「メープルコートま
つばら」を運営する株式会社グリーンケ
アが、働きやすい職場環境づくりの積極
的な取組みなどが評価され、「介護職員の
働きやすい職場環境づくり厚生労働大
臣表彰」を受賞されました。（10月24日）



◆隣人と仲良くしお互いの人権を尊重します
◆歴史と伝統を重んじ郷土の発展につくします
◆健康で良識のある市民になるよう努めます
◆家庭を愛し働く喜びをもって平和な社会をつくります
◆きまりを守りよりよいまちを次の世代に渡します

市民憲章　（昭和52年10月28日制定） 今月の表紙
「元気いっぱい！みんなでゴールを目指すぞ～！」（11月2日）
　天美西小学校を会場に、その周辺にある今池水みらい緑地「虹の
広場」、大和側堤防などを走る「第42回松原マラソン大会」が開催さ
れました。ランナーから素敵な笑顔とピースサイン。大会を楽しん
でいる様子が伝わってきました。

©Expo 2025

松原市公式SNSはこちら
ご登録をお願いします！

FacebookX（旧 Twitter） YouTubeInstagramLINE note

大阪初！
セーフコミュニティ
国際認証都市　まつばら

世界初！市内全小中学校
インターナショナルセーフスクール

国際認証取得

受付時間：午前9時～午後6時
（年末年始(12月30日～ 1月3日)を除く）

https://www.matsubarashi-premium.com/

☎0120－678－543
松原市臨時プレミアム付商品券

専用ホームページ

12月1日㈪～31日㈬に商店街の
プレミアム率アップ対象店舗で利用すると、

500円ごとに50円
1月15日㈭にキャッシュバック！

商店街のプレミアム率アップ対象店舗で
利用すると、

500円券を550円として
利用いただけます！
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松
原
市
の
人
口
・
世
帯
数（
11月

1日
現
在
）

●
人
口
／
115,907人

　
●
男
／
55,620人

　
●
女
／
60,287人

●
世
帯
数
／
59,632世

帯
　
　
《
面
積
／
16.66㎢

》

「プレミアム率アップ」店舗ならさらにおトクに！

※臨時プレミアム付商品券は、11月12日㈬までに申し込みをし、当選された世帯のみ購入できます。

《問合せ》 松原市臨時プレミアム付商品券コールセンター

アプリにて当選結果をご確認ください。
●商品券購入期間　12月1日㈪～令和8年1月15日㈭

抽選の結果、当選した世帯には「購入引換券」、
落選した世帯には「落選通知」が届きます。
●商品券購入期間　12月10日㈬～令和8年1月15日㈭
※販売店舗については購入引換券に記載しています。

紙商品券紙商品券 令和  年    月    日㈬から 販売・利用開始！7 12 10

電子商品券電子商品券
（まつばらしpay）（まつばらしpay） 令和  年    月  日㈪から 販売・利用開始！7 12 1

電子商品券（まつばらしpay） 紙商品券

商店街応援！


